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Spotkanie opfathowe
w Warszawie
13 stycznia 2012

Mgr Jolanta Radecka prezentuje sytuacje farmaceutow po
wprowadzeniu nowej ustawy refundacyjnej na spotkaniu
oplatkowym 13.01.2012 r.

Kard. Kazimierz Nycz kieruje stowa pokrzepienia 1 nadziei
do farmaceutow.

Od lewej mgr Jolanta Kozak, dr Kazimierz Radecki, mgr Jolanta
Radecka, chor WUM
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Prezeski — od lewej mgr Jolanta Radecka
Kard. Kazimierz Nycz podczas famania si¢ optatkiem z dr. (farmaceutow) i dr Marzena Koszafiska
Kazimierzem Radeckim (lekarzy)
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KOSCIOL. DOMEM I SZKOEA KOMUNII

Program duszpasterski ,, Ko$ciél naszym domem” na rok 2011/2012 jest czescia

trzyletniego programu ,,Kosciol domem i szkola komunii”.

Hasta na trzy lata programu sa nastepujace:
2010/2011 W komunii z Bogiem”
2011/2012  ,Kosci6l naszym domem”
2012/2013  ,By¢ sola ziemi”
Gléwne cele tego programu to:
* odkrywanie i poglebianie duchowos$ci komunii
* odnowa i wzmocnienie struktur komunijnych kosciota
* krzewienie duchowos$ci komunii
* duszpasterska troska o rodzine

My bowiem jestesmy pomocnikami Boga,

wy zas jestescie uprawnq rolqg Bozq 1 Bozqg budowlq.
Wedlug danej taski Bozej, jako roztropny budowniczy,
polozylem fundament, ktos inny zas wznosi budynek.
Niech kazdy jednak baczy na to jak buduje.
Fundamentu bowiem nikt nie moze potozyc innego,

jak ten, ktory jest potozony, a ktorym jest Jezus Chrystus.

1Kor 3,9-11
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Od Redaktora

Poczatek 2012 roku byt dla wszystkich aptekarzy bardzo trudny. Przezywa-
liSmy juz rézne trudnosci, m. in. komputeryzacje, dostosowywanie si¢ do wy-
mogd6w unijnych, nowe przepisy 1 ceny, ale takiego zametu, udreczenia i braku
przygotowania do wprowadzenia nowej ustawy refundacyjnej, to nikt z nas nie
pamieta. Mieliémy okazje poznac si¢ nawzajem, zobaczy¢ jak jesteSmy niesoli-
darni, pozna¢ mechanizm zarzadzania naszym resortem. Zobaczy¢ tez w tym
wszystkim nasza stabos¢.

Otrzymali$émy blogostawienstwo 1 krzepiace slowa nadziei na ten rok, na
spotkaniu oplatkowym z JE kardynalem Kazimierzem Nyczem, 13 stycznia
2012 r. w Domu Arcybiskupéw Warszawskich. W miejscu tym czuli$my si¢
w jednosci z lekarzami, pielegniarkami i wszystkimi reprezentantami Stuzby
Zdrowia, czego wyrazem byly nie tylko oficjalne przekazy, ale réwniez rozmowy
indywidualne.

W dniach 21-23 stycznia 2012 r. w Szczyrku odbyt si¢ VI Krajowy Zjazd
Aptekarzy. Wydarzeniem niezwyklym byla wizyta na Zjezdzie ministra zdrowia
dra Bartosza Artukowicza, ktory zadeklarowal wspétprace z NIA nad rozporza-
dzeniami do ustawy refundacyjne;.

Nowo wybranym prezesem NRA zostal ponownie dr farm. Grzegorz Ku-
charewicz.

Duzym przezyciem duchowym w tym péiroczu byly rekolekcje przygotowa-
ne przez lubelskie koto SFKP, a prowadzone przez ks. Waldemara Sadeckiego
w dniach 9-11 marca 2012 r. w Naleczowie ,Na Jabtuszku”. Wszyscy uczestnicy
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doswiadczyli ogromnej mocy slowa, ktére przemienilo serca 1 umysly, dalo na-
dzieje 1 zapal, a takze pragnienie dalszych takich spotkan.

W marcu byliémy obecni na spotkaniu Komitetu Wykonawczego Miedzyna-
rodowej Federacji Farmaceutow Katolickich w Brukseli, ktére bylo poswiecone
przede wszystkim przygotowaniom do Kongresu FIPC, ktére odbedzie si¢ w
Paryzu we wrzes$niu br. Teksty wystapien przygotowanych na Kongres znajduja
si¢ wewnatrz Biuletynu.

W tym roku nie omingla nas réwniez wielka burza medialna na temat klau-
zuli sumienia. Mysle, Ze zaprezentowanie swojego stanowiska w tej sprawie
jest dobre 1 nie powinno nas dzielié, a wrecz przeciwnie nauczy¢ ze soba wspot-
pracowac 1 stwarza¢ kazdemu komfortowe warunki pracy.

Za bardzo dobre uwazam wlaczanie si¢ w program Krajowego Duszpaster-
stwa Stuzby Zdrowia, czego przykladem sa obchody Dnia Chorego, Tydzien
dla zycia (16-25 marca), spotkanie Zespolu Konferencji Episkopatu Polski ds.
Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia (5 marca) z bp. Stefanem Regmuntem, reko-
lekcje potaczone z Ogolnopolska Pielgrzymka Stuzby Zdrowia do Czestochowy
w maju na czele z krajowym duszpasterzem Stuzby Zdrowia ks. prof. Stanista-
wem Warzeszakiem.

W numerze tym zamykamy wydarzenia do wakacji 2012 r., czekamy na ma-
terialy do nastepnego numeru, w tym sprawozdania z dziatalnosci kol, ktore
zaplanowane sa pod koniec kazdego roku kalendarzowego.

Zycze Wszystkim pigknych, bogatych duchowo i petnych ciekawych wrazen
oraz niezwyklych przezy¢ urlopéw, a przede wszystkim dobrego wypoczynku.
Spotykamy si¢ wszyscy 5-7.10.2012 r. na rekolekcjach w Chludowie.

Jolanta Radecka

Rekolekcje w Chludowie

W dniach 5-7.10. 2012 r. w Misyjnym Seminarium Duchownym
Ksiezy Werbistéw w Chludowie przy ul. Koscielnej 15 odbeda si¢

rekolekcje formacyjne Stowarzyszenia Farmaceutéw Katolickich

Polski. Temat przewodni: ,Nawracajcie si¢”. Rekolekcje bedzie

prowadzil ks. dr Adam Sikora.
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Ks. dr Adam Sikora
POZNAN

Transplantacja narzadow
w perspektywie religijno-moralne;j

Zagadnienie transplantacji, jak wiele innych z zakresu biomedycyny, a da-
lej bioetyki jest przedmiotem szerokiego zainteresowania spolecznego. Jest to
zrozumiale kiedy uwzgledni si¢ znaczenie tego typu zabiegoéw dla czlowieka
bedacego w sytuacji granicznej. Przeszczep wymaga bardzo daleko zaawanso-
wanego zaangazowania biorcy 1 dawcy, a zaangazowanie to dotyczy podstawo-
wych débr osobowych jakimi sg zycie 1 zdrowie czlowieka. Problemy zwiazane
z pobieraniem 1 przeszczepianiem tkanek 1 narzadow mozna ustawia¢ na wielu
plaszczyznach: medycznej, prawnej, ekonomicznej, psychologicznej i etyczne;.
Czy nalezy takze widzie¢ te zagadnienia w perspektywie religijnej? Na to pyta-
nie mozna odpowiedzie¢ w podwojnej perspektywie. Po pierwsze: czy religijnie
perspektywa ludzkiego zycia ma jakie$ punkty styczne z problemami wystepu-
jacymi w obszarze transplantacji; po drugie: czy poszczegolne religie i wyzna-
nia zajmuja wobec transplantacji jakie$ okreslone stanowiska.

W niniejszym opracowaniu skupimy si¢ na tym drugim zagadnieniu, a tylko
gwoli wstepu zaznaczy¢ nalezy, ze bardzo tatwo jest dostrzec szereg punktow
stycznych miedzy religijnym patrzeniem na czlowieka i jego zycie, a przeszcze-
pianiem narzgdéw. W religijnym sposobie my$lenia o cztowieku podejmowane
sg takie tematy jak natura czlowieka, warto$¢ 1 $wietos¢ zycia ludzkiego, prawo
do zycia, sens cierpienia, $mier¢, perspektywa istnienia po $mierci, solidarna
milo$¢ migdzyludzka, stosunek etyki i techniki'. Z pewno$cig mozna wymieni¢
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jeszcze wigce] tematéw z obszaru religijnego myS$lenia o czlowieku, ktore maja
znaczenie dla ludzkich doswiadczen zwiazanych z transplantacja.

Nie mozna pomina¢ w tym miejscu faktu, ze ludzie zaangazowani w poste-
powanie transplantacyjne — biorca, dawca, ich rodziny, lekarze 1 caly personel,
s3 ludZzmi wyznajacymi okreslony system religijno-moralny. Od ich $wiado-
mosci, przekonan i wrazliwosci zaleze¢ beda podejmowane decyzje w zakre-
sie interesujacego nas tematu. Nalezy takze pamietaé, ze ludzie ci, zmagajac
si¢ z bardzo trudnymi problemami i stojac wobec koniecznosci podejmowania
bardzo trudnych 1 donioslych decyzji, co do ktérych nie maja wyrobionej jed-
noznacznej opinii, czesto odwoluja sie do uznawanego przez nich autorytetu.
Takim autorytetem moze by¢ niewatpliwie wspdlnota wyznaniowa, do ktorej
przynaleza. W tym momencie dotykamy wlasnie drugiej perspektywy, wezesniej
zasygnalizowanej — doktryny poszczegélnych religii na temat przeszczepow.

W tym miejscu nalezy zasygnalizowa¢ pewien problem i uczyni¢ pewne
zastrzezenie. Otoz kiedy uzywa si¢ stowa ,doktryna” kojarzy si¢ ono z ofi-
cjalna nauka gloszong przez jaki§ upowazniony do tego urzad. W przypadku
wielu religii nie zawsze mozna zidentyfikowac taki podmiot. Nie we wszystkich
religiach istnieje ,urzad nauczycielski” okreslajacy 1 definiujacy oficjalne sta-
nowisko danej religii w okre$lonych tematach. Niemniej jednak, takze w tych
wypadkach, mozna wydoby¢ poglad dominujacy, czy faktycznie obowiazujacy.

7 racji oczywistych w niniejszym opracowaniu zostang zasygnalizowa-
ne najwicksze religie, czy wyznania ze skrotowa prezentacja ich podejScia do
transplantacji. Szerzej natomiast zostanie potraktowana doktryna katolicka.

Buddyzm

Buddyzm jest swoistg filozofia zycia, w ktdrej brak — typowego dla wielkich
religii — osobowego kontaktu z bostwem. Nie ma tam pojecia osobowego boga.
Celem buddysty jest samodoskonalenie si¢, umyslowa dyscyplina, medytacja.
Swiatowe Stowarzyszenie Buddystéw nie wydaje ogdlnych orzeczen dotycza-
cych kwestii moralnych 2 Z religijnego punktu widzenia nie wysuwa zadnych
zasadniczych zastrzezen co do transplantacji organéw czy transfuzji krwi, a na-
wet okresla to jako ,,akt heroizmu”. Buddy$ci wierza, ze decyzja, o oddaniu na-
rzadow/tkanek po $mierci jest indywidualng sprawg kazdego. Jest aktem mito-

! Por. D. Tettamanzi, Bioetica, Casale Monferrato 1987, s. 315 n.
2 Por. P Morgan, Buddyzm, [w:] Problemy etyczne w tradycjach szesciu religii, Warszawa 1996,
s. 103.

Biuletyn SFKP nr 3/4 (42-43)



sierdzia najwyzszej wartosci. Czcigodny Gyomay Masao, prezydent i zalozyciel
Swiatyni Buddy w Chicago powiedzial: ,darzymy wielkim szacunkiem ludzi,
ktorzy zdecydowali si¢ na oddanie swoich cial 1 narzagdéw do celéw naukowych
lub ratujacych zycie innych” 3.

Hinduizm

Jest to konglomerat spokrewnionych wierzen religijnych 1 pogladéw filozo-
ficznych, a ich wyznawca nie przezywa zadnego momentu inicjacji czy oficjal-
nego wlaczenia do wspdlnoty wierzacych *.

Amerykanskie Stowarzyszenie Swiatyni Hindu o$wiadcza, ze nie ma zaka-
z6w religijnych zabraniajacych oddawania narzadéw po $mierci. Jest to indywi-
dualna decyzja. Hi. 'Trivedi w artykule zamieszczonym w ,,Iransplantation Pro-
ceedings, pisze : ,Hinduska mitologia zawiera wiele przypowiesci, w ktérych
ludzkie cialo bylo wykorzystywane z korzyScia dla innych ludzi i spolecznosci.
Religia nie moéwi nic, co wskazywaloby na zakaz korzystania z ciata ludzkiego,
za zycia czy po $mierci, dla zmniejszenia cierpienia innych ludzi” °.

Islam

Jest to religia monoteistyczna, ktéra ma jednoznacznie okreslony system
etyczny, ktory w decydujacy sposob ksztaltuje Swiatopoglad muzuimanéw, a w
ktorego centrum jest osobowa relacja z Bogiem °.

Religia Islamu uwaza za podstawe ochrone ludzkiego zycia. Cytujac za auto-
rem artykutu, ktéry ukazat si¢ w ,Iransplantation Proceedings” w 1990 Poglgdy
Islamu na Transplantacje: ,,...wigkszo$¢ uczonych islamskich przynaleznych do
roznych szkot prawa koranicznego stwierdza fakt, ze zycie jest dobrem najwyzszym
i zezwala na pobranie narzaddéw, co przyczyni sie do szlachetnego konica” 7.

Wspdlczesne muzuimanskie stanowisko sunnickich szkot prawnych wobec
transplantacji narzadéw jest ogélnie pozytywne, z zastrzezeniami:

* przeszczep nie moze ,sprzeciwiac si¢ ludzkiej godnosci muzulmanina”,

Cyt. za: Religia a przeszczep, w: www.transplantacjadarzycia.pl
Por. W. Menski, Hinduizm, [w:] Problemy etyczne w tradycjach szesciu religii, Warszawa 1996,

Cyt. za: Religia a przeszczep, [w:] www.transplantacjadarzycia.pl
Por. M. ibn Ally, Islam, [w:] Problemy etyczne w tradycjach szesciu religii, Warszawa 1996, s.

7 Cyt. za: Religia a przeszczep, [w:] www.transplantacjadarzycia.pl
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* dopuszczalny jest tylko, gdy jest jedyna mozliwa forma pomocy,

* oddanie organu musi by¢ dobrowolne (réwniez po §mierci, pobranie or-
ganéw warunkuje wezesdniejsza zgoda),

* handel organami ludzkimi jest sprzeczny z godnoScig czlowieka,

* mozna przyjmowac organy od nie-muzulmandéw, ale nie od ludzi skaza-
nych na §mier¢.

Bardziej radykalni szyici zakazuja pobierania organéw od zmarlych muzul-
manoéw, chyba ze jest to konieczne dla ratowania zycia innego muzulmanina ®.

Judaizm

Judaizm jest typowa religia monoteistyczna, w ktorej osobowy kontakt z Bo-
giem odgrywa istotna role. Bog jest jednocze$nie moralnym prawodawca, ktéry
objawia Narodowi moralny kodeks 1 jest jego jedynym egzekutorem.

Wszystkie nurty Judaizmu wspieraja 1 zachecaja do dawstwa narzadéw.
W 1991 roku Rada Rabinéw Amerykanskich wydata oswiadczenie, w ktérym
wspiera decyzj¢ o przekazaniu narzadéw do przeszczepienia. Przewodniczacy
Komisji Bioetycznej Amerykanskiego Kongresu Zydéw w swoim o§wiadczeniu
stwierdza: ,,jesli zachodzi okoliczno§¢ oddania narzadéw do ratowania zagro-
zonego zycia, jest to nakazem. Podstawowa zasada etyczna Zydow jest — «zycie
ludzkie jest wartoScia najwyzsza»” °.

Swiadkowie Jehowy

Wspdlnota Swiadkéw Jehowy, ktéra powstata w XIX w. charakteryzuje si¢ spe-
cyficzng interpretacja Biblii 1 uznawaniem bardzo radykalnych norm moralnych.

Na podstawie nauki gloszonej przez Stowarzyszenie Straznica, mozna
stwierdzié, ze Swiadkowie Jehowy uwazaja sprawe dawstwa narzadow jako in-
dywidualny wybor. Zaklada si¢, ze Swiadkowie Jehowy sa przeciwni oddawa-
niu narzadéw do transplantacji, poprzez gloszony sprzeciw na transfuzje krwi.
W rzeczywistosci oznacza to tyle, ze cala krew musi zosta¢ wyplukana z narza-
déw i tkanek przed dokonaniem transplantacji '°. Nawiasem mowigc, jest to
wymog wspolbrzmiacy z warunkami okre§lonymi w czysto medycznych proce-
durach dotyczacych przeszczepu narzgdéw ukrwionych.

8 Por. Transplantacja a religie, [w:] www.dawca.pl

Cyt. za: www.linemed.pl
Por. Religia a przeszczep, [w:] www.transplantacjadarzycia.pl

9
10

10
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Koscioly protestanckie

Wspoélnoty protestanckie powstale na skutek wystapienia Marcina Lutra
(1517 r.) 1 p6Zniejszych podzialow, w swojej doktrynie moralnej réznia si¢ mie-
dzy soba. Poszczegolne Koscioly ciesza si¢ bowiem daleko posunieta autono-
mig odno$nie pogladéw moralnych. Uogoélniajac nieco, mozna stwierdzi¢, ze
protestanci uznaja pozytywne wartosci zwiazane z dawstwem 1 przeszczepia-
niem narzadéw. Potwierdzaja to chociazby nastepujace wypowiedzi:

Oséwiadczenie Amerykanskiego Ko$ciota Ewangelicko-Augsburskiego okre-
§lajace dawstwo narzadow jako wsparcie dla idei humanitaryzmu w spole-
czenstwie. Jest ono wyrazem najwyzszej miloSci dla bliZniego. Wzywa sie wyz-
nawcow do rozwazenia oddania narzadoéw, rozmowy w gronie rodzinnym oraz
zachowania prawnych wymogéw w tym wzgledzie, to znaczy wypelnienia
o$wiadczenia woli lub zgloszenia sprzeciwu do rejestru.

Oswiadczenie KoSciola Ewangelicko-Metodystycznego: ,Pragniemy wy-
razi¢ poglad, ze przeszczepianie 1 darowanie narzadow ciala jest dzialaniem
charytatywnym, czynem miloSci agape, aktem samoofiarowania. Dostrzegamy
zyciodajne korzysci plynace z ofiarowania wlasnych narzadéw i innych tkanek,
zachecamy wiec wszystkich ludzi wiary do ofiarowania swych narzadéw i tka-
nek jako wyrazu mito$ci 1 stuzby dla dobra ludzi, ktérzy znalezli si¢ w potrze-
bie. Nalegamy, aby dzialo si¢ to w atmosferze szacunku dla zmarltego czy tez
zyjacego ofiarodawcy, dla dobra biorcy oraz w zgodzie z regulacjami prawnymi
w celu zapobiezenia naduzyciom wobec dawcéw i ich rodzin” .

Prawostawie

Wschodnia galaZ chrzeScijanstwa, doktrynalnie najblizsza katolicyzmowi.
Jednak, takze w prawostawiu poszczegdlne Koscioly ciesza si¢ daleko posunigta
autonomia. Wsréd wyznawcow prawoslawia w Polsce przeszczepy to temat de-
bat. Dominuje nastawienie pozytywne. Warto odwota¢ si¢ do Wielebnego dra
Miltona Efthimiou, Dyrektora KoSciola i Spolecznosci Prawostawnej w Amery-
ce Potnocnej 1 Potudniowej, ktéry stwierdza: ,,Ko$ciét prawostawny nie sprzeci-
wia si¢ oddaniu narzad6w 1 tkanek po $mierci, jesli sa wykorzystane do poprawy
zycia ludzkiego, dla transplantacji czy eksperymentu medycznego, majacego
stuzyé poprawie skuteczno$ci leczenia lub zapobieganiu chorobom” 12,

1 Cyt. za: Religia a przeszczep, [w:] www.transplantacjadarzycia.pl

12 Cyt. za: Religia a przeszczep, [w:] www.transplantacjadarzycia.pl

11

luty — sierpiei 2012



Katolicyzm

'To niewatpliwie najbardziej ,,scentralizowana” religia — jezeli chodzi o ofi-
cjalna doktryne dogmatyczng 1 moralna. Jako jedyny KoS$ciél o zasiegu uni-
wersalnym posiada Urzad Nauczycielski, ktérego szczegblnym wyrazem jest
nauczanie papieskie 1 soborowe. Nauczanie to dotyczy zaréwno kwestii dogma-
tycznych, jak 1 najwazniejszych zagadnien moralnych.

W interesujgcym nas zagadnieniu Ko$ciot wypowiada sie w sposob funda-
mentalny 1 syntetyczny w najwazniejszych swoich dokumentach.

Stanowisko Kosciola ogloszone w roku 1992 (Katechizm Kosciota Katolic-
kiego, rozdzial po§wiecony poszanowaniu godnosci osoby ludzkiej w konteks-
cie badan naukowych) brzmi: ,,Przeszczep narzadéw jest moralnie nie do przy-
jecia, jesli dawca lub osoby uprawnione nie udzielily na niego wyraznej zgody.
Jest on natomiast zgodny z prawem moralnym 1 moze zastugiwac na uznanie, je-
§li zagrozenia i ryzyko fizyczne 1 psychiczne ponoszone przez dawce sa propor-
cjonalne do pozadanego dobra u biorcy. Jest rzecza moralnie niedopuszczalna
bezposrednie powodowanie trwalego kalectwa lub §mierci jedne;j istoty ludz-
kiej, nawet gdyby to miato przedtuzy¢ zycie innych 0s6b” 8. Nalezy podkreslié,
ze cytowany fragment dotyczy etycznych uwarunkowan odno$nie pobierania
tkanek 1 narzadow od dawcy zywego. Wskazuje na to zaréwno tre$¢ cytowanego
punktu, jak i wspomniany kontekst — ochrona godno$ci osoby w kontekscie ba-
dan naukowych. Uwaga ta ma kapitalne znaczenie dla rozwiazan kilku innych
kwestii — zwlaszcza zgody dawcy przy pobieraniu narzadéw od zmartego.

Interesujace jest ujecie tego zagadnienia od strony etyczno-duchowe;.
Uczynit to Jan Pawet II w jednym ze swoich wystapien: ,,Z pojawieniem si¢
przeszczepOow narzadow, zapoczatkowanych przez transfuzje krwi, czlowiek
znalazl sposob ofiarowania czesci siebie, swojej krwi 1 swojego ciala, by inni
mogli nadal zy¢. Dzigki nauce 1 formacji zawodowej oraz poswieceniu leka-
rzy 1 pracownikéw stuzby zdrowia pojawiaja si¢ nowe 1 wspaniale wyzwania.
Jestedmy wezwani, by milowa¢ naszego bliZzniego na nowe sposoby; moéwiac
jezykiem ewangelicznym, milowaé «az do konca»(J 13,1), nawet jesli w pew-
nych granicach, ktére nie mogg by¢ przekroczone, granicach postawionych
przez sama nature ludzka” ™.

3 Katechizm Kosciola Katolickiego, Poznan 2002, nr 2296.

1 Jan Pawel II, Przemowienie do uczestnikow kongresu nt. transplantologii , Rzym, 20.06.1991,
cyt za: Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Karta Pracownikéw Stuzby Zdrowia,
Watykan, 1995, s. 75.
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Te dwie wypowiedzi sg wystarczajace dla stwierdzenia, ze KoSci6t Katolicki
akceptuje transplantacje jako moralnie godziwa metode leczenia, a dawstwo
narzadow 1 tkanek uwaza za akt heroicznej mifo§ci wobec bliZniego.

Warto jednoczes$nie wydoby¢ kilka zasadniczych zagadnien etycznych zwia-
zanych z pobieraniem i przeszczepianiem tkanek 1 narzadéw 1 ukaza¢ sposob
ich rozwiazywania w mysli katolickiej.

Patrzac na transplantacje od strony biorcy nalezy zauwazy¢ dwa zasadnicze
tematy: dopuszczalno$¢ stosowania tej metody 1 prawo biorcy do podjecia decy-
zji. Metoda terapii przez przeszczep jest dopuszczalna jako metoda konieczna
dla ratowania ludzkiego zycia, w sytuacji jego faktycznego zagrozenia i niesku-
teczno$ci innych metod terapeutycznych . Na pytanie czy potencjalny biorca
ma prawo wyrazi¢ zgode na t¢ metode nalezy, w swietle powyzszego, stwierdzic,
ze ma on takie prawo. Bardziej zlozona jest sytuacja jego ewentualnej odmowy
leczenia ta metoda. Prawo moralne naklada na czlowieka obowiazek ratowania
swojego zycia i zdrowia przy zastosowaniu ,,Srodkéw zwyczajnych” 1 prawo — ale
nie obowiazek — zastosowania ,,§rodkéw nadzwyczajnych” 1. Z réznych powo-
doéw, np. brak psychicznej zdolno$ci do zaakceptowania tej metody, czy niezdol-
nos¢ do zycia ze Swiadomoscig ,posiadania” obcego narzadu, przeszczep moze
by¢ przez potencjalnego biorce potraktowany jako ,S$rodek nadzwyczajny”.
Jego odmowa nie powinna by¢ traktowana jako bierna ,krypto eutanazja”. Ra-
czej nalezaloby uzna¢, ze ten chory akceptuje swoj stan, z mozliwo$cia rychie;
$mierci wiacznie.

Wiecej probleméw zwigzanych jest z dawstwem tkanek 1 narzadow. W przy-
padku dawcy zywego dawstwo to jest mozliwe tylko w przypadku poszanowania
dobra dawcy 1 nie powodowania u niego powaznych szkdéd, czy tym bardzie]
ryzyka $mierci. Mozliwe jest pobranie tkanek regenerujacych sie, fragmentow
narzadu (np. plat watroby) czy tez jednego z narzadéw parzystych, ktérych
pobranie nie jest dla dawcy ryzykowne — w granicach przewidywalnoéci .
Oczywisty jest warunek peinej informacji, a przede wszystkim zgody 1 bezinte-
resownego daru ze strony dawcy zywego, o czym mowil cytowany wyzej Kate-
chizm Kosciola Katolickiego.

Drugim Zrédlem narzadéw do przeszczepu jest dawca zmarly. Katechizm
Kosciola Katolickiego akceptuje pobieranie narzadoéw z ludzkich zwtlok:

15 Por. E. Sgreccia, Manuale di bioetica, Milano, 1994, s. 609.

1o Por. Jan Pawet 11, Evangelium vitae, Poznan 1995, nr 65. )

17 Por. ]. Troska, Moralnosc Zycia cielesnego, Poznan 1999, s. 97 nn.; W. Boloz, Zycie w ludzkich
rekach, Warszawa 1997, s. 142 nn.
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»Bezplatne przekazywanie narzadéw po $mierci jest dopuszczalne 1 moze za-
stugiwaé na uznanie” 8.

W przypadku dawcy zmarlego najwazniejszym zagadnieniem jest stwier-
dzenie $mierci. Stwierdzenie to pada w kontekscie tematu ,Szacunek dla
zmarlych”. Mozna z tego faktu wyciagna¢ wniosek, ze decyduja tu inne warto$-
ci niz te, ktére obecne sg w kontekscie szacunku wobec ludzkiej osoby.

Podstawowym problemem jest stwierdzenie faktycznej $mierci osoby. Wo-
kot tego tematu jest sporo kontrowersji. Nie brak nawet autoréw, ktorzy twier-
dza, ze skoro nie ma jednoznacznie pewnego kryterium $mierci, to nie mamy
prawa pobieraé narzadéw do przeszczepu od zmarlych Y. Jest to jednak opinia
1daca zbyt daleko 1 nie mozna jej uzna¢ za reprezentatywna dla KoSciota Kato-
lickiego. Jan Pawet II w encyklice Evangelium vitae, ktora jest najwazniejszym
dokumentem dla katolickiej bioetyki, wielokrotnie zauwaza niebezpieczenstwa
1 mozliwo$¢ naduzyé w zwigzku z pobieraniem narzadéw do przeszczepu, ale
nigdy nie odrzuca mozliwo$ci pobierania narzadéw z ludzkich zwlok. Takimi
negatywnymi zjawiskami, o ktérych méwi Jan Pawet II sa miedzy innymi wyko-
rzystywanie zywego materiatu biologicznego pochodzacego z embrionéw po-
wstalych in vitro czy pokusa eutanazji . W mysli katolickiej jest akceptowane
pojecie ,,$mierci mbzgowe]”: ,,Aby osoba byla uwazana za zmarla jest wystar-
czajace stwierdzenie $mierci mézgowe] dawcy, ktora polega na nieodwracalnym
ustaniu wszystkich funkcji mézgu. Gdy calkowita $mieré mozgu jest stwier-
dzona z pewnoscia, to znaczy po odpowiedniej weryfikacji, mozna przystapi¢
do pobrania narzadéw, jak rowniez do sztucznego zastapienia funkeji organi-
zmu, by zachowaé przy zyciu funkcje narzadéw ze wzgledu na przeszczep” 2.

Odrebna kwestig jest zgoda dawcy. Mamy do czynienia z ludzkimi zwloka-
mi, ktérym nalezy sie szacunek %, i ktére nie moga by¢ traktowane jako zwykla
»materia”. Jednym z wyrazéw tego szacunku jest respektowanie woli zmarlego,
ktora wyrazil za zycia. Z tego tez powodu najlepsza i najbardziej jednoznaczna
jest zgoda pozytywna wyrazona za zycia, w ktorej czlowiek zdeklarowalby goto-
wos¢ oddania narzgdéw do przeszczepu po swojej Smierci. Takie rozwigzanie
jest nie tylko uproszczeniem sytuacji rodziny zmarlego 1 lekarzy, ktorzy stoja wo-

18 KKK 2301.

19 Por. T. Slipko, Bioetyka. Najwasniejsze problemy, Krakow 2009, s. 267n.

2 EV63, 64.

21 Papieska Rada ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia, Karta Pracownikow..., dz. cyt. s. 76; por.
Papieska Akademia Nauk, Dichiarazione circa prolungamento artificiale della vita e la determinazione
esatta del momento della morte (21.10.1985).

2 Por. KKK 2300.
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bec konieczno$ci podjecia decyzji o pobraniu narzadéw ze zwlok, ale przede wszy-
stkim jest jednoznacznym speinieniem warunku ,,daru” ze strony dawcy. W ten
sposob zrealizowany jest postulat milo$ci wyrazony wyzej przez Jana Pawta II.

Czy w zwiazku z powyzszym nalezy jednoznacznie negatywnie odrzucic
»zgode domniemana”? Na podstawie przytoczonych wyzej dokumentow Ko-
$ciola nie mozna takiej tezy potwierdzié. O absolutnej koniecznosci zgody Ka-
techizm moéwi w stosunku do dawcy zyjacego. W przypadku dawcy zmarltego
konieczny jest natomiast szacunek wobec ludzkich zwlok. Nie odrzucajac wiec
zupelnie mozliwo$ci nawigzania do zgody domniemanej % trzeba by¢ jednak
$wiadomym, ze nie zawierajac jednoznacznie wyrazonej woli nie jest ona tak
jednoznacznym aktem daru 1 moze budzié watpliwosci rodziny co do woli
zmarlego. Dlatego nalezy stwierdzi¢, ze etycznie lepszym rozwigzaniem jest
zgoda wyrazona pozytywnie za zycia.

W mysli katolickiej spotykamy takze zagadnienie narzadow, czy tkanek wy-
taczonych z mozliwosci przeszczepu. Wylaczonymi z mozliwosci przeszczepu
sa narzady rozrodcze, ktérych przeszczep nie spelnialby warunku ratowania
zycia biorcy, a w dalszej perspektywie budzityby watpliwosci do tozsamosci ge-
netycznej ewentualnego potomstwa.

Bardziej realnym jest zagrozenie zastosowania materialu do transplantacji
pochodzacego z ptodéw aborcyjnych . Takie dziatania spotykaja sie w katoli-
cyzmie z jednoznacznym potepieniem. Uznanie aborcji za zabojstwo sprawia,
ze wykorzystanie tkanek mézgowych do przeszczepu w celach terapeutycznych
jest gleboko niegodziwe: ,W rzeczywistoSci zabojstwo niewinnych istot ludz-
kich, nawet gdy przynosi korzys$¢ innym, jest aktem absolutnie niedopuszczal-
nym” %,

Ten skrotowy przeglad religijnych pogladow na temat transplantacji pozwa-
la stwierdzi¢, ze transplantacja jest metoda powszechnie akceptowang przez
poszczegdlne systemy religijne, a w niektorych przypadkach — jak np. w kato-
licyzmie — wrecz motywowana przez odwolanie do wartoSci 1 norm religijnych.
Nalezy wyrazi¢ nadzieje, ze wraz z ta akceptacja wzrastaé bedzie takze $wia-
domos$¢ spoteczna co do znaczenia deklaracji zgody na pobieranie narzadéw
1 oczekujacy na przeszczep otrzymaja ten niezwykly dar.

2 Por. D. Tettamanzi, Bioetica, dz. cyt. s. 336.

% Por. P Morciniec, Etyczne aspekty transplantacyjnej terapii choréb neurozwyrodnieniowych,
Opole 2000, s. 264 nn.

» EV63.
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WAZNE DOKUMENTY

|

Przemowienie do Miedzynarodowej
Federacji Farmaceutéw Katolickich

Fan Pawel I1

(3XI 1990)

Panie Prezydencie,
Panie i Panowie, Drodzy Przyjaciele,

1. Z przyjemnoS$cia przyjmuje was zgromadzonych na obchodach 40 rocz-
nicy powstania Miedzynarodowe] Federacji Farmaceutéw Katolickich. Dzie-
kuje waszemu Prezydentowi Doktorowi Edwin Scheer za serdeczne powitanie
oraz za przedstawienie zadan, jakie podejmuje wasza Federacja, by osiagnac
cele odwaznie wytyczone przez waszych zalozycieli. Cztery dziesieciolecia
dzialalnoSci potwierdzaja coraz wigksza wage 1 warto$¢ waszej instytucji.

2. Wiecie, ze troska o chorych zajmuje uprzywilejowane miejsce w misji
Kosciola. Zobowiazujac si¢ w sposob szczegélny do ich duchowego wsparcia
nie mogiby on tym samym ignorowac¢ zdrowia fizycznego. Czyz nie korzysta on
czesto z waszego jezyka, kiedy méwi o ,,uzdrawiajacej fasce”, lub opisuje cno-
ty 1 warto$ci duchowe jako ,lekarstwa”? Dynamiczny rozwdj nauki 1 procedur
medycznych, opieki spotecznej nad chorymi, ochrony zdrowia zaklada réwno-
legle intensywny rozwoj farmakologii. Dlatego tez farmaceuta, ktory zawsze
byt posrednikiem pomiedzy lekarzem 1 chorym, dostrzega coraz szerszy zakres
tego mediacyjnego dziatania. Swiadomo§é waszych obowiazkow prowadzi was
do coraz glebszej refleksji nad ludzkim, kulturowym, etycznym i duchowym
wymiarem waszej misji. Rzeczywiscie, relacja pomiedzy farmaceuta a tym, kto-
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ry prosi go o leki wychodzi daleko poza jej aspekty handlowe, poniewaz wymaga
ona glebokiego zrozumienia osobistych probleméw proszacego, jak réwniez
podstawowych aspektow etycznych stuzby zyciu 1 godnoéci osoby ludzkie;.

3. Jak juz to czesto przy wielu okazjach podkre$lalem, farmaceuci moga
by¢ nakianiani do realizowania nieterapeutycznych celéw, moga by¢ zachecani
do dziatan niezgodnych z prawem naturalnym na szkode¢ godno$ci osoby ludz-
kiej. Jest przeto jasne, ze dystrybucja lekarstw — jak tez ich wytwarzanie 1 sto-
sowanie — musi podlegaé rygorystycznemu kodeksowi moralnemu starannie
przestrzeganemu. Poszanowanie tego kodeksu zaklada wierno$¢ pewnym nie-
naruszalnym zasadom, co w $wietle misji ochrzczonych 1 obowiazku dawania
chrzescijanskiego Swiadectwa staje si¢ szczegolnie aktualne.

To wszystko wymaga od farmaceuty podejmowania nieustannej refleksji.
Coraz liczniejsze staja si¢ bowiem formy agres;ji przeciwko zyciu ludzkiemu
1 jego godnoSci szczegdlnie poprzez zastosowanie §rodkoéw leczniczych, pod-
czas gdy te, nigdy nie moga by¢ uzyte przeciw zyciu, bezposrednio lub po-
$rednio. Z tego tez powodu farmaceuta katolicki ma obowigzek w zgodzie
z niezmiennymi zasadami etyki prawa naturalnego wlaSciwemu sumieniu
ludzkiemu — by¢ uwaznym doradca dla tych, ktérzy przychodza po leki. Chociaz
nie proszg oni bezposrednio farmaceute o pomoc moralna, to takiej pomocy
moze on im rowniez udzieli¢, poniewaz oczekuja oni od niego porady odno$nie
sposobu postepowania, a takze uzasadnienia dla nadziei.

4. Uczestniczac w dystrybucji srodkéw leczniczych farmaceuta nie moze
rezygnowac z wymagan swojego sumienia w imi¢ praw rynkowych, ani w imie
wypelniania pobtazliwych ustaw. Zysk — sluszny 1 konieczny — musi by¢ zawsze
podporzadkowany poszanowaniu prawa moralnego 1 by¢ w zgodzie z magiste-
rium Kosciofa. Farmaceuci katoliccy musza by¢ rozpoznawani w spoleczen-
stwie jednoczesnie jako osoby kompetentne 1 jako $wiadkowie wiary, bez tego
katolickie instytucje 1 stowarzyszenia, w ktérych oni si¢ gromadza utraciliby
racj¢ swojego bytu.

Dla farmaceuty katolickiego nauczanie Kosciola o poszanowaniu zycia
1 godnosci osoby ludzkiej od momentu poczecia az do jego kofica jest wiazace
etycznie 1 moralnie. Nie moze ono by¢ poddawane réznym interpretacjom lub
dostosowywane do zmieniajacych si¢ opcji. Kosci6! $wiadomy nowosci 1 zlozo-
nosci probleméw rodzacych si¢ z postepu naukowo-technicznego coraz cze-
$ciej zabiera glos 1 daje odpowiednie wskazania pracownikom stuzby zdrowia,
do ktérych naleza takze farmaceuci. Postepowanie zgodnie z tym nauczaniem
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okazuje si¢ faktycznie trudnym obowiazkiem do urzeczywistnienia w konkret-
nych sytuacjach waszej codziennej pracy, lecz chodzi tutaj o podstawowe zasa-
dy, ktorych farmaceuta katolicki nie moze odrzucad.

5. W wykonywaniu waszego zawodu, tak jak Dobry Samarytanin, jesteScie
powolani do bycia blisko tych, ktorzy uzywaja leki: oni sa waszymi ,,bliZnimi”,
nie jesteScie wezwani wylacznie do dzialan zaspokajajacych ich konieczne po-
trzeby, lecz do traktowania ich jak braci, ktorzy wymagaja czego$ wiece] niz
tylko pomocy materialne;.

Ewangelia méwi o mocy uzdrawiajacej, jaka emanowala z osoby Chrystu-
sa; chorzy 1 nieszcze$liwi szukali Go jako Tego, ktory uzdrawial dusze 1 ciala.
JesteScie powolani do dzialania w tym duchu na mocy waszej profesji 1 waszej
wiary chrze$cijanskie;.

Takie byly mysli przewodnie waszych zalozycieli, ktérych dzisiaj z wdziecz-
noscig 1 glebokim szacunkiem wspominamy. Niech wasze stowarzyszenie po-
maga wam w podejmowaniu wyraznej odpowiedzialnosci podczas wypelniania
waszych specyficznych obowiazkow. KoSciél potrzebuje waszego $wiadectwa,
ktoére moze miedzy innymi wyrazac¢ si¢ w dzialaniu skierowanym do wiadz pu-
blicznych w celu uznania w normach prawnych sakralnego i nienaruszalnego
charakteru zycia, 1 tego wszystkiego, co moze przyczyni¢ si¢ do polepszenia
jego fizycznej, psychologicznej 1 duchowej kondycji.

6. Z serca wzywam Bozego blogostawiefistwa, by bylo wsparciem dla wa-
sze] Federacji, was samych, waszych rodzin i w waszej codziennej pracy. Niech
Najswietsza Dziewica, Matka dobroci 1 madroSci, prowadzi was na drodze wia-
ry i stuzby petnionej dla zycia!

tlum. z jezyka wloskiego Malgorzata Prusak
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Jan Pawel I1

Przemowienie do uczestnikow Narodowego
Kongresu Katolickiego Stowarzyszenia
Farmaceutow Wloskich

(2911994)

Drodzy Farmaceuci,

1. Jest mi niezmiernie milo wyrazi¢ slowa serdecznego powitania na za-
konczenie Narodowego Kongresu Katolickiego Stowarzyszenia Farmaceutéw
Wioskich.

Jestem wdzieczny Przewodniczacemu Doktorowi Lino Mottironi za uprze;j-
me slowa, ktore takze w waszym imieniu skierowal do mnie; dzickuje Asysten-
towi Kocielnemu, Ojcu Elia Tripaldi z zakonu Bonifratrow, ktéry wlozyt wiele
trudu w przygotowanie tego naszego spotkania. Pozdrawiam z takim samym
szacunkiem réwniez Przedstawicieli Federacji, 1 tych, ktorzy lacza si¢ z wamiw
czasie tej wizyty u Nastepcy Piotra.

Takim gestem wasze Zrzeszenie pragnie potwierdzi¢ swoja wiernosé Ma-
gisterium KoSciola, po tym jak zacie$nilo wspolprace z Konferencjg Episko-
patu Wloskiego poprzez nowy ostatnio zatwierdzony Statut. Wytrwala praca
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Kardynata Fiorenzo Angelini, ktérego z wdzieczno$cia przywotuje w myslach,
pomogla waszemu stowarzyszeniu zebra¢ dos§wiadczenia z przeszlosc, jak i te-
razniejsze, by znalezZ¢ nowy impuls do wierno$ci wartoSciom chrzescijanskim,
ktore go inspiruja do dzialania.

2. Kosciol jest w pelni §wiadomy tego, ze Bog, Dawca zycia, obdarowal
czlowieka rozumem takze po to, aby nauczyl si¢ chroni¢ zycie ludzkie przed
chorobami 1 leczy¢ odpowiednimi §rodkami czlowieka udreczonego rézny-
mi schorzeniami. Szlachetna sztuka farmaceutyczna ozywiana $wiadomoscia
$wietoSci zycia ludzkiego ma juz od czaséw antycznych swoj znaczny udzial
w jego ochronie.

Sluzba na rzecz integralnosci i zdrowia osoby ludzkiej jest idealem, kto-
rym musi si¢ nieustannie kierowa¢ w swojej praktyce zawodowej farmaceu-
ta katolicki, opierajac si¢ przy tym na przykladzie ,Jezusa z Nazaretu”, ktory
»przeszedl dobrze czyniac i uzdrawiajac” (Dz 10,38) wszystkich, ktorzy do
Niego przychodzili. Zadaniem farmaceuty jest, zatem ,wspoéludzial w przyno-
szeniu ulgi w cierpieniu 1 uzdrawianiu czlowieka” ze $wiadomoscia, ze tam
gdzie jest zycie, jest Duch Bozy, ktory jest Stworzycielem i Pocieszycielem (Pa-
wel VI, Przemoéwienie do Miedzynarodowej Federacji Farmaceutéw, 7 wrze$nia
1974 r., [w:] Insegnamenti di Paolo VI, X1, s. 798-801).

Stuzba, jakg ofiarowujecie na rzecz Swietosci zycia realizuje si¢ czesto w
trudnym 1 zloZzonym kontek$cie spoleczno-kulturowym. Mysle tutaj na przy-
ktad o pewnych rodzajach chorob rozprzestrzeniajacych sie z niezwykla szyb-
koscia, ktore sg niekiedy nastepstwem blednej koncepcji wolnosci i godnosci
czlowieka, albo jeszcze gorzej, poszukiwania pewnych form ucieczki, czy wy-
cofania si¢ zmniejszajacych zdolnos¢ czlowieka do odpowiedzialnego stawiania
czola zyciu.

Na przeciw takim sytuacjom wychodzi nauczanie Kosciola zawsze spdjnie
stojace na strazy warto$ci, ktore nobilituja czlowieka i sens cierpienia. Takze
dzisiaj rozbrzmiewa nauczanie z czasu pontyfikatu Piusa XII 1 Pawta VI, glosi
ono, ze ,,nie mozna zaakceptowa¢ udzialu w czynach stanowiacych zamach na
zycie ludzkie lub godzacych w jego indywidualna integralnos§¢; w dziataniach
wymierzonych przeciwko prokreacji lub zdrowiu moralnemu 1 psychicznemu
ludzkosci (Pius XII, Przeméwienie do farmaceutéw katolickich, 2 wrze$nia
1950 r., [w:] Discorsi e radiomessaggt, s. 177-178). Nie mozna tez godziwie
»poszukiwa¢ korzySci ekonomicznych poprzez dystrybucje produktow, kto-
re ponizaja czlowieka” (Pawel VI, Przemowa do Migdzynarodowe] Federacji
Farmaceutow, 7 wrzesnia 1974 r. [w]: Inusegnamenti di Paolo VI, XII, s. 798-
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801) 1jego godnos¢. Jak juz wezesniej podkreslitem ,,dystrybucja lekarstw, jak
réwniez ich wytwarzanie 1 stosowanie, powinna by¢ regulowana rygorystycz-
nym kodeksem moralnym przestrzeganym skrupulatnie. Poszanowanie tego
kodeksu zaklada wierno§¢ pewnym nienaruszalnym warto$ciom, ktore staja
si¢ szczegoOlnie aktualne w §wietle misji ochrzczonych 1 obowiazku dawania
chrzescijanskiego swiadectwa (Jan Pawel II, Przemoéwienie do Miedzynarodo-
wej Federacji Farmaceutow Katolickich, 3 listopada 1990 r., [w:] Insegnamenti,
XII/2, s. 991).

3. Wasza praca nie ogranicza si¢ jednak do przygotowywania i wydawania
produktéw przeznaczonych do przywracania zdrowia psychofizycznego. Jako
katoliccy pracownicy dzialajacy w obszarze stuzby zdrowia jestescie powola-
ni do pelnienia waznej roli w sferze ludzkiej, spotecznej 1 etycznej. Poprzez
kontakt z tymi, ktorzy odwotuja si¢ do waszej fachowosci, mozecie stac si¢ do-
radcami, a nawet ewangelizatorami, wlasnie przez to, ze wasz zawod zakiada
zaufanie do waszych umiejetnosci 1 do waszego czlowieczenstwa. Wsparcie
moralne 1 psychologiczne, jakie mozecie zaofiarowa¢ cierpiacemu jest wielkie,
jesli jest ono owocem ludzkiej dojrzalo$ci 1 bogactwa wartosci wywodzacych
si¢ z niezmiennych zasad etyki opartej na prawie naturalnym i1 Ewangelii. Po-
przez prace w swoim zawodzie mozecie osiggnac taka autentyczna solidarnosé
chrze$cijanska, jaka zostala ukazana w postaci Dobrego Samarytanina, ktory
nie tylko zapewnia pomoc konieczna, ale réwniez troszczy si¢ tak jakby byt bra-
tem (por. Lk 10, 29-37).

4. Drodzy farmaceuci! Wasza profesja wymaga szczegélnych cech ludz-
kich, etycznych i duchowych; domaga si¢ rozwagi i madrosci polaczonych
glebokim poczuciem prawosci 1 uczeiwosci. Miejscem wasze] pracy nie jest
ostatni etap w faficuchu produkcji wielkiego kombinatu przemystowego, jakim
jest handel 1 konkurencja. Ono musi by¢ raczej miejscem, w ktoérym cierpienie
znajduje lekarstwo dla ciala oraz zrozumienie dla ran duszy.

Niech Wam pomaga Dziewica Maryja, wzywana jako ,Salus infirmorum”
(Uzdrowienie chorych), w cierpliwym i sumiennym wypelnianiu misji w stuz-
bie zyciu; niech was prowadzi przyklad waszych patronéw — Swietych meczen-
nikéw Kosmy 1 Damiana — do niewzruszonego trwania w wiernosci warto$ciom
ewangelicznym; niech was otacza moje blogostawiefistwo, ktére chetnie roz-
szerzam na waszych wspotpracownikéw i na tych, ktérzy s wam drodzy.

Thum. z jezyka wloskiego Malgorzata Prusak
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Redakcja Biuletynu SFKP serdecznie dzigkwje dr. n. farm. Fanow:
Szrzedziniskiemu za przekazanie pomizej opisanej fascynujgcej
informacyi, a dr. Stefanowi Rostafiniskiemu 1 OIA w Bialymstoku za jej
udostepnienie do druku w naszym Biuletynie.

Stowo o autorze doniesienia

Zamieszczone ponizej rewelacje dotyczace doczesnych szczatkéw bl. ks.
Jerzego Popietuszki sa autorstwa naszego Kolegi dr n. farm. Jana Szrzedzin-
skiego. Do podstawowych danych z jego zyciorysu, podanych w jednym z za-
tacznikéw do doniesienia, pragniemy dodaé nieco szczeg6léw naswietlajacych
sylwetke autora. Dr Szrzedzifski pochodzi z rodziny ziemianskiej. Dyplom
magistra farmacji uzyskal w AM w Lublinie w 1960 r. , doktorat nauk farma-
ceutycznych w 1977 r. Od 1968 r. przez ponad 30 lat byt pracownikiem nauko-
wym — kierownikiem pracowni chemiczno-toksykologicznej Zaktadu Medycyny
Sadowej Akademii Medycznej w Bialymstoku. W 1992 r. otworzyt apteke w Tu-
ro$ni Koscielnej, ktéra dotad prowadzi. Udziela si¢ spolecznie w Samorzadzie
Aptekarskim. W latach 1995-1999 byt cztonkiem Okregowej Rady Aptekarskiej,
aw latach 2007-2011 czlonkiem Okregowego Sadu Aptekarskiego. Odznaczony
Medalem im B. Koskowskiego. Posiada réwniez Ztoty Krzyz Zastugi i Medal
25-lecia ,Solidarnosci”. Jest czlonkiem Polskiego Towarzystwa Farmaceutycz-
nego, Zwiazku Szlachty Polski, Towarzystwa Przyjaciél Grodna 1 Wilna , Pol-
skiego Zwiazku Y.owieckiego, honorowym czlonkiem Polskiego Towarzystwa
Ziemianskiego 1 Szwadronu Kawalerii im. gen. Zygmunta Podchorskiego.

Pragniemy zwroci¢ uwage, ze dzigki uprzejmosci Autora mamy mozno$¢,
jako pierwsi, zasygnalizowa¢ srodowisku farmaceutycznemu udzial naszego
Kolegi w uratowaniu bezcennych relikwii, tuz po odsloni¢ciu tablicy upamiet-
niajacej miejsce ich przechowania.

Redakcja
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Bialystok, 24.11.2011 r.

Zabezpieczenie i przekazanie Kosciolowi
doczesnych szczatkow
bl. ks. Jerzego Popietuszki

W pazdzierniku 1984 r. po odnalezieniu i wydobyciu ciala ks. Jerzego Popie-
tuszki z zalewu na Wisle koto tamy we Wtoclawku, przewieziono je do Zaktadu
Medycyny Sadowej Akademii Medycznej w Bialymstoku celem przeprowadze-
nia sekeji zwlok 1 stosownych badan zgodnie z postanowieniem Prokuratury
Rejonowej w Bialymstoku.

Widziatem Ksiedza, kiedy juz lezal na stole sekcyjnym w prosektorium.
Byl w sutannie, na szyi mial zalozong petle tzw. lejce biegnace przez plecy do
podkurczonych nég w ten sposob, ze gdyby chcial wyprostowaé nogi, to petla
na szyi zaciskala si¢. Do nég przymocowany byt worek z kamieniami. Rece,
twarz oraz sutanna byly zabrudzone mulem rzecznym. Sekcje¢ sadowo-lekarska
zwlok ks. Jerzego Popieluszki przeprowadzono w dniu 31 pazdziernika 1984 r.,
podczas ktorej pobrano do badan chemiczno-toksykologicznych probe krwi,
moczu, wycinki nerek, §ledziony, 1 watroby oraz zoladek z trescia zoladkowa
1 odcinek jelita cienkiego z treScia jelitows.

Badania chemiczno-toksykologiczne pobranych materialow przeprowa-
dzitem osobiScie, bedac kierownikiem pracowni chemiczno-toksykologiczne]
— starszym wykladowca w Katedrze 1 Zakladzie Medycyny Sadowej Akademii
Medycznej w Bialymstoku.

W wyniku przeprowadzonych wszechstronnych badan nie stwierdzilem
obecnosci alkoholu etylowego, narkotykéw, lekow psychotropowych, innych
substancji psychoaktywnych, lekéw 1 innych substancji chemicznych silnie
dzialajacych.

Pozostate materialy po przeprowadzeniu badan przechowywatem w stanie
zamrozonym zgodnie z przepisami przez okres 4 tygodni, a w tym szczeg6lnym
przypadku dtuzej, bo przez okres okofo pé! roku. Po tym czasie zabezpieczone
materialy rozmrozitem, wycinki nerek, §ledziony 1 watroby umiescilem w od-
dzielnym szklanym sloju o pojemnosci 1 litra typu twist i zalalem mieszaning
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10% roztworu formaliny z bezwodnym alkoholem etylowym w stosunku 1:1.
Pozostala po badaniach krew w ilo$ci okoto 400 cm® wylalem na chemicznie
czysta 1 odtluszczona tafle szklana 1 celem wysuszenia umie$cilem w ciemnosci
w temperaturze pokojowej. Po wyschnigciu krwi, zyletka zeskrobatem krysztal-
ki hemoglobiny 1 umiescitem je w dwdch szklanych probéwkach o pojemnoSci
30 em®. Tak zabezpieczone materialy przechowywalem w Zakladzie w wielkiej
tajemnicy do czasu przekazania ich wladzom ko$cielnym. Uwazatem bowiem,
ze w przyszlo$ci beda one relikwiami meczennika ks. Jerzego Popietuszki. Za-
bezpieczona w ten sposdb krew zachowuje swoje wlasciwo$ci genowe przez
dziesiatki lat, a nawet dluze;.

W kwietniu 1986 r. odwiedzitem mego licealnego kolege ks. Jerzego Giszta-
rowicza, ktory byt wowczas duszpasterzem akademickim przy kosciele §w. Ro-
cha w Bialymstoku 1 powiedzialem mu, ze zabezpieczytem i chcialem przeka-
za¢ KoSciolowi wysuszona krew 1 wycinki niektérych narzadéw wewnetrznych
ks. Jerzego Popieluszki.

Taka samg informacj¢ przekazalem profesorowi dr hab. Andrzejowi Kali-
cifiskiemu — kierownikowi kliniki kardiologii Akademii Medycznej w Bialym-
stoku — cztonkowi Solidarno$ci w AMB, ktérej bylem wiceprzewodniczacym.
Profesor Andrzej Kaliciniski nawigzal w tej sprawie kontakt z Kurig Arcybisku-
pia w Bialymstoku.

W tym czasie byt budowany budynek wraz z kaplicg dla Zgromadzenia ss.
Misjonarek Sw. Rodziny przy ul. Stolecznej w Bialymstoku.

Ksiadz Jerzy Gisztarowicz w porozumieniu z ks. Waclawem Lewkowiczem
- notariuszem Kurii Arcybiskupiej w Bialymstoku, zaproponowali, azeby za-
bezpieczone materialy ukry¢ w $cislej tajemnicy w $cianie budujacego si¢ bu-
dynku dla ww. Zgromadzenia Sidstr.

Wumoéwionym dniu tj. 18 kwietnia 1986 r. zabezpieczone materialy przynio-
stem do pokoju ks. Jerzego Gisztarowicza na plebanii przy kosciele §w. Rocha
w Bialymstoku 1 przekazatem je pod przysiega siostrze Laurencji — Kazimierze
Fabisiak ze Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Swietej Rodziny w Bialymstoku
przy ul. Stolecznej 5 w obecnoSci nastepujacych osob: mgr ks. Jerzego Giszta-
rowicza, prof. dr hab. Andrzeja Kalicifiskiego 1 ks. mgr Waclawa Lewkowicza.
Sporzadzono protokét przekazania podpisany przez wszystkie obecne osoby,
ktory dotaczono do zabezpieczonych materialow.

W dniu 22 maja 1986 r. zabezpieczone materialy wraz z oryginalem doku-
mentu przekazania umieszczono w debowej skrzynce, zalakowano, opatrzo-
no pieczecia Duszpasterstwa Akademickiego w Bialymstoku 1 zamurowano w
$cianie sanktuarium bi. Bolestawy Lament przy ul. Stolecznej w Bialymstoku.
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Ze wzgledu na Scisla tajemnice przy wmurowaniu skrzynki do §ciany budyn-
ku bylo bardzo waskie grono os6b. Swiadkami tego wydarzenia byli ks. Cezary
Potocki d6wcezesny Kanclerz Kurii, dr Jan Szrzedzinski, ks. Jerzy Gisztarowicz,
inz. Toczydlowski, ktéry pracowat przy budowie sanktuarium, a takze ponad
80-letnia s. Laurencja Fabisiak.

W maju 2010 r. przed majacymi si¢ odbyé uroczystosciami zwigzanymi
z beatyfikacja ks. Jerzego Popieluszki skrzynka z doczesnymi szczatkami me-
czennika zostala wydobyta decyzja ks. abp. Edwarda Ozorowskiego metropolity
biatostockiego. Trzynastego czerwca 2010 r. podczas uroczystoéci dzigkezyn-
nych za beatyfikacje relikwie ks. Jerzego zostaly przeniesione do ko$ciofa p.w.
Zmartwychwstania Panskiego w Bialymstoku 1 tam pozostana.

W kaplicy przy ul. Stolecznej w Bialymstoku w miejscu gdzie przez lata
przechowywane byly relikwie blogoslawionego, w dniu 30 listopada 2011 r. zo-
stala odslonieta pamiatkowa tablica.

dr n. farm. Jan Szrzedziniski

Biegly Sadowy
przy Sadzie Okregowym w Bialymstoku
z zakresu farmakologii 1 toksykologii

Beatyfikacja ks. Jerzego Popieluszki w Warszawie — 6 czerwca 2010 r.

28

Biuletyn SFKP nr 3/4 (42-43)




KORESPONDENCJAILISTY GRATULACYJNE SFKP

29

luty — sierpien 2012



Serdeczne Gratulacje'

Dia
szanownego Pand
Grzegorza Kucharewicza
7 okazji ponownego wyboru
na stanowisko
Prezesa
Naczelnej Rady Aptekarsk‘le]

skutecznosci w dziataniu na rzecz polskich

atosciw codziennej pracy,
dowisk aptekarskich
adowych dyrektyw.

7drowia i 100%
farmaceutow, wytrw
wzorowego prowadzenia sro

w realiach ustawy refundacyjnej i kolejnych rz

Z wyrazami szacunku
j zyczeniami wszelkiej pamys’!noﬁci
Zarzad i Cztonkowie

stowarzyszenia Farmaceutow Katolickich polski

Warszowa, 21 styeznia 2012 roku
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Poznag dnia 9.02.2012

Szanmmy Pan
Piotr Zientarski
rzeWodn.iczqcy Komisji Usta
Senaty Raeczypospolitej Pols.kiej
Adres: Komisja Ustawodawcza
ul. Wiejska g
00-902 Warszawg
W odpawiedy; ha pisme 5 dnia 3 lutego 2075 otrzymane § Intega 2012( 1. gy, BPS/K1y
034/49/12/ 12} w Sprawie Sporzadzeniy pisemnej Opinii o Zmianach w i i

wezej
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Ks. dr Adam Sikora z wicemarszatkiem woj. wielkopolskiego
Leszkiem Wojtasiakiem

Odznaka dla ks. dra Adama Sikory

Na XXXIII Okregowym Zjezdzie Lekarzy Wielkopolskiej Izby Lekarskiej
w dniu 31 marca 2012 r. Wicemarszalek Wojewddztwa Wielkopolskiego Pan Le-
szek Wojtasiak uhonorowat ks. dra Adama Sikore odznaka za zastugi dla woje-
wodztwa wielkopolskiego.

Wyroznienie to zostalo przyznane za zastugi ks. dra Adama Sikory dla sa-
morzadu 1 Srodowiska lekarskiego, zwlaszcza za realizacje cennych inicjatyw
na rzecz poprawy dostepu pacjentow do nowoczesnych metod leczenia oraz
propagowania idei transplantologii.

Gratulacje ks. dr. Adamowi Sikorze sklada wicewojewoda wojewodztwa wielkopolskiego
Przemystaw Pacia

33

luty — sierpieni 2012



Serdeczne gratulacje

KSIEDZU DOKTOROWI ADAMOWI SIKORZE

z okazji wyrdinienia odznakg
»2a Zastugi dla Wojewddztwa Wielkopolskiego”
sktadajq
CZLONKOWIE

STOWARZYSZENIA FARMACEUTOW
KATOLICKICH POLSKI
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Z olzazji nadania

przez Senat Uniwersytetu Medycznego

im. Karola Marcinlzowslziego
w Poznaniu

tytutlu DOKTORA HONORIS CAUSA

Panu Profesorowi ROMANQOWI KALISZANOWI

slzlaclamy najsercleczniej sze gra’culacje
wraz z zyczeniami &alszych osiggnied
naulzowych i dydalztycznych
oraz B%ogos}awieﬁstwa Bozego na dalsze lata zycia

Zarzqd Stowarzyszenia Farmaceutéw Katolickich Polski

oraz Re(lalzcja Biuletynu SEKP
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Hlowanysun‘w Farmaceutdw Katotickich Polski

| W
_-\ Apteka Osiedlowit WPod Zodiakien"

Poznai, 17.05.2012 1.

1M. Rektor
Prof, dr hab. Jacek Wysoki
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Niech zdrowie i radosne usposobienie sprzyial
gsobistych, zawodowyeh 1 spolegmych.
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/ f {/& 22 Zarzad SFKP 7
x/t A ﬁ},‘;{ A >
ks, dr Adam Sikora myr Barbara Fikl (o7 Dreszezyk
opiekun duchowny § V-ce Prezes SFKP
Os.Rusa 12, §1-245 Poman i tel. (0-61) §7-69-955
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SPRAWY MIEDZYNARODOWE

FIPC

FEDERATION INTERNATIONALE DES PHARMACIES CATHOLIQUES
INTERNATIONAL FEDERATION OF CATHOLIC PHARMACIST
FEDERACION INTERNACIONAL DE FARMACEUTICOS CATOLICOS
INTERNATIONALE VEREINIGUNG KATHOLISCHER APOTHEKER

Stekene, April 2012

Report of the International Council of the F.LP.C, held in Mechelen, the 17" and 18" of March

2012.
Present at the meeting:
The President: Piero URODA (1), President of the Italian association
The Vice-presidents: Silke OPZONDEK (D), President of the German association
The Secretary General: Ann JANSSENS (B)
Hilde JANSSENS (B)
The Dean: Dean Pierre WELSCH (B),

Representative at the OIC: Claire DEGBOMONT-SIMONET (B)
The members at the Executive Council with right to vote (one vote par country):

Alain LEJEUNE (B) President of the Belgian association
Jolanta RADECKA (PI),  President of the Polish association
Paul FISCHER (L), Representative of the corresponding members
Giuseppe FATTORI (1), Secretary General of the Italian association
Jean-Philippe DELSART (F)  President of the French association

The invited:

Julien DEGBOMONT (B), Maria HANZOLOVA (SL), Father Jacques
FAUCHER(F), Father Jan VAN DUFFEL (B), Malgorzata PRUSAK (P1)

The following people are excused and have given a procuration:
The members of the Executive Committee:

The following people are excused _
Esther FONSECA GONZALES (Es)  President of the Spanish association
Catherine VAN UFFELEN (B) The treasurer

Isabelle GSCHWIND (F) Secretary General of the French association

The quorum has been reached for the executive commitiee.
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Folanta Radecka
WARSZAWA

Spotkanie Komitetu
Mig¢dzynarodowego Stowarzyszenia
Farmaceutow Katolickich (FIPC)
w Mechelen k. Brukseli

W dniach 17-18 marca 2012 r. w Mechelen — miasteczku potozonym 15 km
od Brukseli odbylo si¢ posiedzenie Komitetu FIPC z udzialem przedstawi-
cieli z Wioch, Niemiec, Francji, Chorwacji, Belgii, Stowacji, Polski (2 osoby:
z Gdanska 1 Warszawy).

Gl6éwnym celem byto doprecyzowanie programu Kongresu FIPC planowane-
go w Paryzu na Montmartre 21-23.09. 2012 r., ktérego tematem beda: ,,Dzisiej-
sze problemy farmaceuty: praca, perspektywy na przyszlos¢? Jakie nadzieje?”

Dyskutowane byly takie problemy jak wiasciwa utylizacja, prawidlowe daw-
kowanie lekow, praca farmaceuty, ktory staje sic menadzerem pracy kolektywne;j.

W przerwie obrad pamiatkowe zdjecie
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Ciekawe dyskusje podczas positku

Na wrze$niowym Kongresie omawiane beda rézne aspekty naszego zawodu,
m.in. aspekt ekonomiczny, etyczny oraz prawny.
Przewidziane sa warsztaty dotyczace nastepujacych probleméw:

solidarno$¢ w naszym zawodzie,

zréznicowanie uslug farmaceutycznych,

dostep do lekow,

jakich informacji nalezy udziela¢ pacjentom,

trudne sytuacje w opiece nad pacjentem,

wspolpraca z innymi specjalistami z zakresu medycyny.

Podczas obrad poruszano problem lekéw nie rejestrowanych oraz dostar-
czania ich pacjentom pod nadzorem.

Do polowy czerwca nalezy przesta¢ pisemne sprawozdania oraz 10. minuto-
we wystapienia w jez. francuskim 1 angielskim na temat przewidziany podczas
warsztatow.
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Folanta Radecka
WARSZAWA

Kongres FIPC w Paryzu 21-23 wrzes$nia 2012 r.
Przygotowane referaty

W dniach 21-23 wrze$nia 2012 r. w Paryzu na Montmartre odbedzie si¢
Kongres FIPC (Miedzynarodowej Federacji Farmaceutéw Katolickich). Te-
mat: Dzisiejsze problemy farmaceuty: praca, perspektywy na przyszlo$c? Jakie
nadzieje?

Na ten Kongres polskie Stowarzyszenie przygotowalo dwa referaty, ktore
zostaly wyslane, zaakceptowane 1 beda wygloszone w jezyku angielskim przez
prezesa SFKP mgr farmacji Jolante Radecka. Obydwie wersje jezykowe poda-
jemy naszym Czytelnikom do wiadomosci.

Temat ,Solidarno$¢ w naszym zawodzie” zostanie wygloszony podczas
warsztatow w pierwszym dniu kongresu. Oméwienie gléwnych tematow naszej
dzialalno$ci by¢ moze bedzie inspiracja innych do dziatan podobnych.

Zapoznanie si¢ z praca w innych krajach pozwoli nam zorientowa¢ sie jakie
kierunki dzialania sa tam prowadzone. Cenne sg réwniez dyskusje kuluarowe.
Sa wymieniane opinie, nawiazujg si¢ bliskie stosunki kolezenskie. Wiadomosci
z kongresu znajda si¢ w nastepnym numerze naszego Biuletynu.

!

W przerwie obrad — w Paryzu 14-16.10.2011 r. — przygotowujacych Kongres FIPC 2012 r.
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Dzialalno$¢ Stowarzyszenia Farmaceutow
Katolickich Polski w 2011 r.

Stowarzyszenie Farmaceutow Katolickich Polski powstato w Poznaniu w kwiet-
niu 1984 r. Na poczatku byly to spotkania modlitewno-dyskusyjne farmaceutéw z
Wielkopolski. Stowarzyszenie zostalo zarejestrowane w Sadzie Wojewodzkim w Po-
znaniu 23 grudnia 1991 r.

Obecnie jest 9 kot, a 5 zawiesilo swoja dziatalnos¢. W Warszawie koto powstato w
2007 r., tj. po 23 latach dziatalnoSci Stowarzyszenia. To pokazuje jak jest male zain-
teresowanie praca spoleczna w stolicy Polski.

Po 25 latach kierowania Stowarzyszeniem, podczas Walnego Zjazdu we wrzesniu
2011 r. Pani mgr Barbara Fiklewicz-Dreszczyk przekazata te funkceje, w wyniku glo-

Podczas obrad Komisji Episkopatu
ds. Stuzby Zdrowia z bp. Stefanem
Regmuntem i ks. prof. Stanistawem
Warzeszakiem

Report of the activities of the Polish Catholic
Pharmacists Association for 2011

The Polish Catholic Pharmacists Association was founded in Poznan in April 1984.
At the beginning meetings were held for pharmacists of the area to pray and discuss
together. The Association was officially registered in Poznah on the 23 of December
1991.

At the moment we have 9 active branches and 5 inactive ones. I represent Warsaw
Bishop area where we started activities in 2007, 23 years after the founding of the
Association. This attests to the lack of interest in this kind of activity in the capital city
of Poland.

After 25 years of presiding over our Association, Ms Barbara Fiklewicz-Dreszczyk
has stepped down and a new President was chosen during the Annual General Meeting
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sowania delegatéw, mgr Jolancie Radeckiej z Warszawy. Obecnie Zarzad sklada si¢ z
4 0s0b z Poznania, 1 z Gdanska, 1 z Katowic.

Bardzo waznym wydarzeniem byt dla nas 26. Miedzynarodowy Kongres, ktory po
raz pierwszy w Polsce odbyl si¢ w Poznaniu w dniach 11-14 wrze$nia 2009 r. W roku
nastepnym 24 pazdziernika 2010 r. odbyla si¢ intronizacja relikwii bl. Marii Sagrario,
ktoéra jest patronka naszego Stowarzyszenia.

Kazde kolo regionalne ma swéj wiasny program — religijny 1 zawodowy. Zwykle,
tradycyjnie, kazdy rok rozpoczynamy od spotkan oplatkowych. NajczeSciej spotkania
rozpoczynaja si¢ Msza §w. z homilia duszpasterza opiekujacego si¢ kolem. Nastepnie
kontynuowany jest program.

Wiosng 2011 1 2012 r. media prowokowaly dyskusje na temat klauzuli sumienia.
W ubieglym roku koto gdafiskie i Human Life Polska prowadzily przez internet zbie-
ranie glosow w tej sprawie. Do czerwca 2012 r. zebrano ok. 14,5 tysiaca glosow ,,za”.
W tym roku temat ten powrdcil z wickszym natezeniem. Bylo to bardzo meczace
1 czasami nieprzyjemne poniewaz wiele osob nie rozumie calego zagadnienia. By¢
moze jest to dla nas mozliwo$§¢ méwienia na ten temat i przedstawienia stanowiska
Stowarzyszenia.

Dwa razy do roku mamy 3-dniowe rekolekcje, w ktérym uczestnicza wszystkie

regionalne kota.
(c.d. str: 46-47)

in September 2011, namely myself, Mrs Jolanta Radecka from Warsaw. The governing
body consists of 4 people from Poznan, 1 from Gdansk, and 1 from Katowice.

A very important event for us in the last few years was the 26" International Phar-
maceutical Congress, as it took place in Poland for the first time ever, in Poznan from
11-14 September 2009. The following year, on October 24™ 2010, we witnessed the di-
splaying of the relics of Maria Sagrario, who is the patron saint of our Association.

Each regional branch has their own programme, both religious and professional.
Each year we typically start with our Christmas meeting, inaugurated with a Polish
tradition — the breaking and sharing of a special wafer. The meeting starts with a mass
led by the patron priest of the branch, followed by other festivities.

In the spring of 2011 and 2012, there was much heated discussion in the media
about the so-called clause of conscience. Last year the Gdansk branch of the Associa-
tion, along with Human Life Polska started an online petition on this matter. By June
2012 there were 14,500 (fourteen and a half thousand) votes in favour of the clause. This
year this subject became even more heated and at times quite tiring and unpleasant, as
many people don’t understand the whole problem. Perhaps this is the opportunity to talk
about it and introduce our Association’s position.

"Twice a year we have a 3-day recollection that all regional branches of the Association participa-
te in. This year we decided to invite all pharmacists — not only the members of our Association.

(cont. pp. 46-47)
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Kazdego roku uroczys$cie obchodzimy §wieto Kosmy 1 Damiana, ktére przypada
na 26. wrzes$nia. Niektorzy nasi czlonkowie byli odznaczani w tym dniu medalem
profesora Bronistawa Koskowskiego przez Naczelna Izbe Aptekarska.

14 maja 2011 r. w Klasztorze Benedyktynow w Lubiniu odbyla si¢ konferencja
poswiecona ziololecznictwu klasztornemu, w ktorej uczestniczyli czlonkowie kota z
Poznania.

Wielu naszych czlonkéw pracuje jako wolontariusze w réznych placéwkach, np.
hospicjach, domach opieki 1 hospicjach domowych wspélnie z lekarzami, pielegniar-
kami, psychologami, rehabilitantami. Ta forma opieki wydaje si¢ bardzo dobra i rola
farmaceuty jest bardzo wazna ze wzgledu na interakcje lekéw, zuzywanie zbyt wielu
lek6éw przez pacjentéw, uzywanie wielu generykow jednoczesnie. Przykltadem bardzo
dobrze pracujacego hospicjum jest hospicjum bl. ks. Jerzego Popietuszki w Byd-
goszczy, ktérego wolontariuszem 1 darczynca jest czlonek naszego Stowarzyszenia
mgr Felicja Gos-Pietras.

Staramy sie pamieta¢ o waznych jubileuszach. W ubieglym roku nasz kolega —
przewodniczacy Sadu Kolezefiskiego mgr Henryk Dabrowski miat 50-lecie pracy
zawodowej jako magister farmacji w Urzedowie — w miejscu, gdzie jest wladcicielem
apteki 1 pracuje ze swoim synem, réwniez magistrem farmacji. Z tej okazji wygloszo-
no interesujace referaty z dziedziny aptekarstwa 1 opieki farmaceutyczne;.

Every year we celebrate Cosma and Damian day which is on the 26" of September.
Some of our members are decorated on this day with the medal of Professor Bronistaw
Koskowski, prepared by the Polish Pharmaceutical Chamber.

On May 14" 2011 in the Benedictine Monastery in Lubif, a conference dedicated to
Monastic Herbal Remedies was held, in which members of the Poznan branch participa-
ted.

Many of our members work as volunteers in various places, such as care homes
or hospices, together with doctors, nurses, psychologists, and therapists. This type of
care seems to work well and the pharmacists’ role is very important here because of pa-
tients’ interaction with medicine, such as using too much, or using many types of drugs
simultaneously. A good example of a well-functioning hospice is one in the city of Byd-
goszcz, called Blessed Priest Jerzy Popietuszko, where one of our members, Felicja Gos-
-Pietras, 1s a volunteer and sponsor.

We try to remember about important anniversaries. Last year our colleague —
president of the Association’s Friendly Mediation Court, Henryk Dabrowski, celebrated
the 50™ anniversary of his professional work as a Master of pharmacy in Urzedéw — the
place in which he has his own pharmacy and works with his son, who also holds the same
title. On this occasion there were many interesting presentations about the pharmaceu-
tical industry and pharmaceutical care.
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Od poczatku listopada we wszystkich regionalnych kotach odbywaja sie uroczyste
msze polaczone ze wspomnieniami ku czci zmarlych kolegéw, zwlaszcza w ostatnim
roku. Mamy w planie otoczenie opieka grob6w zapomnianych farmaceutéow.

Raz w roku odbywa si¢ bardzo interesujace spotkanie Zespotu Konferencji Epi-
skopatu Polski do spraw Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia z biskupem Stefanem Reg-
muntem 1 Krajowym Duszpasterzem Stuzby Zdrowia ksiedzem profesorem Stani-
stawem Warzeszakiem oraz przedstawicielami wielu zespoléw medycznych (lekarzy,
pielegniarek, diagnostow, wydawcéw medycznych i katolickich 11n.).

W ostatni weekend maja odbywa sie Ogélnopolska Pielgrzymka Stuzby Zdrowia.
Wielu farmaceut6éw z calej Polski w niej uczestniczy, w tym takze czlonkowie naszego
Stowarzyszenia.

Wigkszos¢ naszych két ma wlasna strone internetowa z wiadomosciami 1 wazny-
mi ogloszeniami. Dwa razy do roku wydajemy nasz Biuletyn SFKP z wiadomoS$ciami
z calej Polski, ciekawymi wydarzeniami zawodowymi, losami waznych farmaceutéw
itp. Biuletyn jest bezplatny poniewaz nie jesteSmy organizacja dochodowa. W kaz-
dym numerze znajduje si¢ numer konta bankowego dla tych, ktérzy by chcieli wspie-
ra¢ finansowo nasza dzialalnosc¢.

Folanta Radecka

Since the beginning of November in each regional Association we celebrate a mass
and memorial meetings in memory of our colleagues who have passed away, especially
in the last year. We are also planning to care for the graves of forgotten pharmacists.

Once a year we have a very interesting meeting of the Conference Group of the
Polish Episcopate dedicated to the Priesthood of the Health Services, hosted by Bishop
Stefan Regmunt, as well as the National Priesthood of the Health Services with Reverend
Professor Stanislaw Warzeszak, and representatives of many medical groups (doctors,
nurses, diagnostic health practitioners, editors of medical and catholic magazines and
some others).

In the last weekend of May we have a country-wide pilgrimage of the National Health
Services. Many pharmacists from all over Poland participate in it and our association
takes part in panel discussions.

Most regional branches of the Association have their own websites with news and
important postings. We publish our Bulletin twice a year with information from all
regions, interesting professional events, biographies of important pharmacists etc. This
Bulletin is free as we are a non- profit organization, but on the back of each issue are the
Association’s bank account details for those who are willing to support us financially in
our work.

Jolanta Radecka
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Solidarnos§¢ w naszym zawodzie

Nasz zawdd, jak dobrze pami¢tam, mial wiele zupelnie roznych okreséw.
Przed 1990 r. wszystkie apteki byly panstwowe w wyniku upanstwowienia aptek
w styczniu 1951 r. Gléwne przedsiebiorstwo nazywalo si¢ ,Cefarm”, a nazwa
jego pochodzita od Centrali farmaceutycznej. W jego sktad wchodzito okolo 20
regionalnych przedsigbiorstw — co znaczylo, ze we wszystkich duzych miastach
mieliémy swoje oddzialy, czyli swoich przedstawicieli. Wszystko byto planowane
odgérnie, np. zatrudnienie, place, asortyment lekéw. Lata
osiemdziesiate byly bardzo trudne, gdyz brakowato lekow.

Jako grupa zawodowa byliémy wtedy bardzo solidarni
1 sobie zyczliwi. Staraliémy si¢ zdobywaé leki do swoich
aptek 1 czesto dla konkretnych oséb. To byl czas prawdzi-
wej solidarno$ci, gdyz w naszym kraju sytuacja byla bardzo
trudna (stan wojenny 1 wszystko co prowadzilo do obalenia
komunizmu).

Solidarity in our profession

Folanta Radecka

Our profession, if I remember well, has gone through
WARSZAWA many different periods. Before 1990, all pharmacies in
Poland belonged to the state as a result of nationalization
which happened in January 1951. The head office was than

called ,,Cefarm”, which took its name from Central Pharmacy. We had about 20
regional enterprises — which means that we had branches and representatives
in all big cities. Everything was planned centrally, like employment, payments,
and inventory. The 1980s were particularly difficult, as there was a widespread
shortage of medication.

As a professional association we were unified and maintained good relations
with each other. We would try to procure medicine for our pharmacies and very
often for a particular person. It was a time of real solidarity because the situ-
ation was very difficult in Poland (marshal law and all the events that led to the
fall of communism).
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Pod koniec 1989 r. rozpoczela sie prywatyzacja aptek (pierwsze koncesje
byly wydane we wrzesniu 1989 r.). To byl czas wielkiej solidarno$ci w naszym
zawodzie. Wszystko bylo nowe. UczyliSmy si¢ jak zaczyna¢ swoj biznes. Poma-
galiémy sobie wzajemnie zdobywa¢ leki, opatrunki 1 parafarmaceutyki. Two-
rzyliémy male kolezenskie grupy (3-4 osobowe) 1 jezdziliSmy z Warszawy do
Krakowa, Poznania i innych miast do fabryk gdzie produkowano leki lub ziofa
— kupowali$my nie zawsze to co potrzebowali$my, ale to co mozna bylo kupic.

Poczatkowo mieliSmy problemy z otrzymaniem refundacji za leki z Urzedu
Miasta. Byliémy wszyscy solidarni 1 odwazni, by o to walczy¢. Z biegiem czasu
coraz wiecej prywatnych aptek si¢ otwieralo. Upanstwowione wiasciciele pro-
bowali odzyska¢, czyli odkupié, chociaz zabierajac im nikt za nie nie placil. Po
krotkim czasie z 4,5 tysigca aptek mielis$my ich 14 tysiecy.

W latach 1991-1992 koncesje na prowadzenie apteki mogli otrzymac tylko
farmaceuci, lecz ustawa zostala zmieniona 1 do dzisiaj kazdy moze by¢ w Pol-
sce wlascicielem apteki. Wiele os6b zostalo wlascicielami wiecej niz 1-2 aptek

(c.d. str. 50-51)

The privatization of pharmacies started at the end of 1989 (the first licenses
were given out in September 1989.) This was also the time of great unity in our
profession. Everything was new. We were all learning how to start our own
businesses. We helped each other to procure medicine, first aid equipment, and
toiletries. We would get together in small groups of 3 or 4 and go from Warsaw
to Cracow or Poznan to the factories where medicines and herbs were produ-
ced and buy what was available, which was not necessarily what was needed.

At the beginning we had problems with getting refunds for medicine from
the municipal government, but we were unified and fought for our rights. With
time more and more private pharmacies opened. Some which had been natio-
nalized in 1951 were re-bought by their previous owners, although of course
nobody paid them when they were nationalized in the first place. After a short
time we went from 4 500 (four thousand five hundred) private pharmacies to
about 14 000 (fourteen thousand).

In 1991 and 1992 licenses were given out only to pharmacists, but legisla-
tion was soon changed and ever since anyone can be an owner of a pharmacy
in Poland. A lot of people then became the owners of more than one or two

(cont. pp. 50-51)
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tworzgc sieci do 50, a nawet 100 aptek. Rozpoczeto obniza¢ ceny i wiazac od-
biorcéw programami lojalno$ciowymi (dajac prezenty, upusty itp.).

To wspdlzawodnictwo zepsulo nasza solidarnos¢. Male apteki nie mogly si¢
utrzymac, gdyz byly za stabe by sprzedawac¢ leki po zlotéwce nie dostajac du-
zych upustéw od hurtowni. Duzy upust byt mozliwy tylko w przypadku duzych
zakupow. Taka sytuacja trwala przez ostatnie kilka lat.

Okolo 2-3 tysiecy aptek zbankrutowalo lub zostaly sprzedane sieciom.
Mysle, ze jest tatwiej o solidarnosé¢ kiedy si¢ rozkwita i rozwija, lecz bardzo
trudno kiedy si¢ stabnie lub potrzebuje pomocy. Naruszenie etyki zawodowe]
wyklucza solidarno$¢ zawodowa.

Koniec 2011 r. pokazal nam jak wyglada nasza solidarno$¢ obecnie. Okres
miedzy Bozym Narodzeniem a Nowym Rokiem to czas szczeg6lny, kiedy ludzie
odpoczywaja, §wietuja narodzenie Chrystusa, planujg krotkie urlopy. W naszym
zawodzie to byl czas najwigkszego niepokoju. Zapowiedz ustawy refundacyjne;.
Mieli$my podpisaé umowe z Narodowym Funduszem Zdrowia, ktdra byla przy-
gotowana jednostronnie, oczywiscie nie przez nas.

pharmacies and made chains of 50 or even 100. They started to reduce prices
and attract customers by loyalty schemes (presents, discounts etc.).

This competition spoiled our solidarity. Small pharmacies couldn’t hold out
as they were too weak to sell medicine below cost, for one zloty for example,
as they did not get big discounts from the wholesaler. Big discounts were possible
only in case you bought a lot. This situation has persisted in the last few years.

About 2-3 thousand (two to three thousand) pharmacies have gone bankrupt
or they’ve been sold to chains. I think that it’s easier to be unified when you rise
up and develop but very difficult when you go down or need help. Solidarity is
not possible when professional ethical codes are broken.

The end of 2011 revealed to us what state our solidarity is in. The period be-
tween Christmas and the New Year is a special time when people like to relax,
celebrate Christ’s birth, and plan short holidays. In our profession it was the
most stressful of times, namely the announcement of new legislation regarding
the refunding of medicine. We had to sign a contract with the National Health
Fund which had been prepared by just one side, of course not by us.
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My zdecydowaliSmy si¢ protestowal, lecz cze$¢ z nas, zwlaszcza wlasci-
cieli sieci, podpisala umowe natychmiast. W koficu nie mieli$my innego wyj-
$cia 1 podpisywaliSmy umowy bez przygotowania 1 uprzedniego zapoznania si¢
Z nimi.

Od stycznia 2012 mamy stale ceny na Rx. Marza wynosi okolo 18%. Koszty
utrzymania wzrastajg (prad, woda itp.). Czynsze sa zbyt wysokie 1 tym ktorzy
wynajmuja ponad 100 m? jest trudno si¢ utrzymac.

Przepisy od 1 stycznia 2012 r. zakazuja reklamy lekéw. Najwazniejsze jest
to, ze dokladnie nie wiemy czego nie mozemy, a co nam wolno. Czy opieka
farmaceutyczna jest reklama czy nie. Obecnie ciagle si¢ czego$ obawiamy —
niskich dochodéw, obnizenia marzy, wzrostu kosztéw utrzymania. Wymogi sa
niedostosowane do potrzeb.

'To przykre, ze w tak trudnym czasie nasza zawodowa solidarno$¢ nie istnie-
je.

We decided to protest but of course some of us, especially chain owners,
signed the contract immediately. At last we had no choice and we had to sign
without any preparation and time to acquaint ourselves with the legislation.

Since 1* January 2012 we have the same prices for Rx. The profit margin
is about 18%. However, the cost of living has gone up (electricity, water etc.).
Rents are so high that for those who have over 100 meters it is very difficult to
pay the bills.

Regulations since 1% January 2012 forbid the advertising of medicine.
It’s so general that we don’t know exactly what we can’t or what we can do. Is
pharmaceutical care a form of advertising or not? Now we are always afraid of
something — low profits, falling margins, rising costs of overheads. Require-
ments do not match needs.

It’s a shame that in such a difficult situation solidarity in our profession
doesn’t exist.
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REKOLEKC]JE I MATERIALY FORMACY]JNE

Barbara Wiechnik
LUBLIN

Rekolekcje Wielkopostne
Nale¢czow 2012

wPanie naucz nas sie modlic ”

W dniach 9-11 marca 2012 roku w Archidiecezjalnym Domu Rekolekeyj-
nym na tzw. Jabluszku w Naleczowie przy ul. B. Prusa 28 odbyly si¢ rekolekcje
wielkopostne. W rekolekcjach uczestniczylo 37 oséb: z lubelskiego kola — 25
o0s6b oraz, o czym z radoScig pragniemy poinformowaé, Kolezanki i Koledzy
z innych két SFKP: Warszawy — 2 osoby, Katowic — 2 osoby, Poznania — 4 osoby
1 Rzeszowa — 4 osoby. Nasze spotkanie rekolekcyjne zaszczycily swoja obecno-
Scig: Prezes Zarzadu Stowarzyszenia Farmaceutéw Katolickich Polski Pani mgr
Jolanta Radecka i V-ce Prezes Pani mgr Barbara Fiklewicz-Dreszczyk.

Rekolekeje prowadzil ks. Waldemar Sadecki — duszpasterz Kota SFKP
w Lublinie. Rekolekcje rozpoczely sie w piatek 9 marca, po zakwaterowaniu
uczestnikéw o godz. 19.00 odbylo si¢ rozwazanie stacji Drogi Krzyzowej, a o
godz. 20.00 zostala odprawiona Msza §w. z pierwsza katecheza rekolekcyjna.

Przewodnim tematem katechez byly rozwazania nad tre$cia modlitwy O]-
CZE NASZ. To wlasnie Ksiadz Rekolekcjonista uzmystowil nam, ze modlitwa
znana od dziecifistwa, codziennie odmawiana skiada si¢ z dwoch czesci, z ktd-
rych pierwsza jest wolaniem do Boga i Jego majestatu — ojczyzny, do ktorej
dazymy i do ktérej juz nalezymy. Druga cze¢§¢ modlitwy zawiera siedem prosb:
— $wiec sie imie Twoje,

— przyjdz krélestwo Twoje,
— badzZ wola Twoja, jako w niebie tak i na ziemi,

52

Biuletyn SFKP nr 3/4 (42-43)




L ol ‘
Pani prof. Teresa Wawrzynowicz dzigkuje ks. Waldemarowi Sadeckiemu
za bogate 1 pelne nadziei stowa skierowane do farmaceutow

— chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj,

- odpus¢ nam nasze grzechy, jako 1 my odpuszczamy naszym winowajcom,
— nie wodZ nas na pokuszenie,

— ale nas zbaw ode ztego.

W drugim dniu odbyla si¢ adoracja Naj$wietszego Sakramentu z nabozen-
stwem duchowego przebaczenia we wszystkich etapach zycia do chwili obecnej
oraz sakrament pokuty. W kazdym dniu rekolekcji przewidziany byl czas na
spotkania przy kawie 1 herbacie, w czasie ktérych omawiane byly miedzy innymi
tematy dotyczace dzialalno§ci poszczegélnych kot.

W drugim dniu rekolekeji czionkowie kola lubelskiego na wewnetrznym
spotkaniu dokonali wyboru nowych wiadz. Przewodniczaca kola jednoglosnie
zostala wybrana mgr farm. Barbara Gradzka. Dotychczas funkeje te pelni-
ta Pani prof. Hanna Hopkala, ktéra ze wzgledu na stan zdrowia zrezygnowala
z pelnionej funkcji, ale nadal pozostaje czionkiem naszego kofa.

Odbylo si¢ rowniez posiedzenie Zarzadu SFKP, ktérego gléwnym tematem
bylo opracowanie projektu zmian do statutu SFKP oraz innych spraw zwiaza-
nych z dzialalno$cia kot SFKP.

W niedziele 12 marca po Mszy $wigtej, Pani Prof. Teresa Wawrzynowicz
skierowala w imieniu wszystkich uczestnikow rekolekeji wyrazy wdziecznosci
z zyczeniami zdrowia 1 blogostawienistwa Bozego dla Ksiedza Rekolekcjonisty.

Rekolekeje zakonczyly sie okolo godziny 14.00, kiedy to wszyscy po serdecz-
nych pozegnaniach wyjechali do swych doméw.
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Prezentacja

OREDZIA OJCA SWIETEGO BENEDYKTA XVI
Z OKAZJI XX SWIATOWEGO DNIA CHOREGO

(11 lutego 2012 1.)

Konferencja Episkopatu Polski, Skwer Kard. S. Wyszyniskiego 6

Termin prezentacji
6 lutego (Pn) 2012 r.
Godz. 11.00-12.15

Program: Wstan, 1dz, Twoja wiara cie usdrowita
Prowadzenie: ks. prof. dr hab. Stanistaw Warzeszak — Krajowy Duszpasterz SZ

1. Wprowadzenie do obchodow XX SDCh — Bp dr Stefan Regmunt (Przewodniczacy
Zespotu KEP ds. Duszpasterstwa SZ)

. Teologia sakramentow uzdrowienia — ks. dr Robert Skrzypczak

. Sakrament uzdrowienia w postudze duchowej chorym — ks. dr Wojciech Bartoszek

. Postuga duchowa chorym w do§wiadczeniu pielegniarki — dyr. Ewa Szkiela

. Komunikat nt. dzialalnosci instytucji koScielnych na rzecz chorych — ks. Wojciech
Sadlon SAC ISKK

. Komunikat nt. szkoly formacji kapelanéw w Krakowie — dr Marek Krobicki

7. Swiadectwo chorych 1 wolontariuszy: zamyslenia nad cierpieniem: Bozena Kaczorow-

ska — cierpiaca na SM, Dorota Szumilas — wolontariusz

(SN SO I \S]

(@)

Konferencja prasowa
6 lutego (Pn) 2012 1.
Godz. 12.30

Prowadzenie: Ks. dr J6zef Kloch — Rzecznik Prasowy KEP
Biorg udzial : Bp dr Stefan Regmunt, ks. prof. dr hab. Stanistaw Warzeszak, ks. dr Robert

Skrzypczak, ks. dr Wojciech Bartoszek, dyr. Ewa Szkiela, dr Grzegorz Kucharewicz — pre-
zes NIA, dr Marek Krobicki, Wojciech Sadlon SAC



Barbara Fiklewicz-Dreszczyk

POZNAN

XX Swiatowy Dziefi Chorego

W dniu 11 lutego w Swiatowy Dzien Chorego w Centrum Caritas
Archidiecezji Poznanskiej pod auspicjami Katolickich Stowarzyszen
Lekarzy, Pielegniarek i Farmaceutdw zostata zorganizowana tzw. biata so-
bota, na ktérej udzielano pacjentom bezptatnych porad medycznych.

W godzinach popotudniowych w sali Centrum Kongresowo-Dydaktycznym
Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu odby! si¢ panel dyskusyjny pt. ,,Po co
zy¢ — o sensie zycia”. Uczestnicy spotkania, przedstawiciele $rodowiska me-
dycznego 1 spolecznosci chorych dyskutowali o sensie zycia, postawie wobec
choroby , relacjach miedzy lekarzem a chorym, roli sakramentéow $wietych.

7 )

S Z

T

 caritas

Debate otworzyl metropolita poznanski abp.
Stanistaw Gadecki, ktory zwrocil uwage, iz
Swiatowy Dziei Chorego przypomina, ze czlo-
wiek powinien by¢ leczony kompleksowo. W
leczeniu obok kwestii chorego ciala bardzo
wazny jest aspekt duchowy. W dyskus;ji $rodo-
wisko medyczne reprezentowal prof. dr hab.
Leon Drobnik byly rektor UM w Poznaniu,
$rodowisko duchownych o. dr Piotr Krakowiak
SAC- psycholog, Krajowy Duszpasterz Ho-
spicjow, a pacjentéw mgr Krzysztof Zingler
nauczyciel 1 wychowawca. Prof. Leon Drobnik
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XX Swiatowy Dziefi Chorego.

Na zdjeciu z lewej strony: Metropolita poznanski abp. Stanislaw Gadecki wita zebranych w Centrum
Kongresowo-Dydaktycznym Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu; zdjecie z prawej: panel dyskusyjny
od lewej prof. Leon Drobnik — przedstawiciel Srodowiska medycznego, posrodku mgr Krzysztof Zingler
— pacjent, z prawej o. Piotr Krakowiak SAC Krajowy Duszpasterz Hospicjow

skrytykowal wspolczesny model ksztalcenia lekarzy, w ktérym zdrowie jest to-
warem, a system leczenia kieruje si¢ rozwiazaniami na rzecz ekonomii. Uza-
sadnil, Ze 1stotna role w leczeniu spelniaja rodzina i bliscy. Chorzy lepiej znosza
chorobe 1 rekonwalescencje gdy maja poczucie, ze ich powrdt do zdrowia i1 do
domu jest oczekiwany i chciany. Ojciec Piotr Krakowiak podkreslil potrzebe
wolontariatu, tak szpitalnego jak 1 parafialnego. Zachecal emerytéw do angazo-
wania si¢ na rzecz chorych by nie cierpieli w samotnosci.

Przedstawiciel spotecznosci chorych Krzysztof Zingler, od wielu lat choru-
jacy 1 bardzo cierpiacy na stwardnienie rozsiane moéwil jak dla niego wazna jest
praca oraz zaangazowanie duchowe. Wiara pomaga mu przetrwa¢ momenty
kryzysowe.

Podsumowujac dyskusje stwierdza sie, ze ,,Choroba to nie tylko bdl ciata”,
dlatego leczeniu powinno towarzyszy¢ wspodlczucie 1 wsparcie otoczenia.

W przerwie zorganizowano drobny poczestunek, a kazdy uczestnik mogt
zdegustowac , Eliksir dlugowieczno$ci” — przygotowany wg receptury Ojca Kli-
muszki.

Spotkanie zakonczyla wspaniala uczta duchowa, ktora stanowil koncert Jac-
ka Kortusa, Laureata Miedzynarodowego Konkursu Chopinowskiego.

Zaangazowanie organizatorow z Caritasu, wypelniona sala Centrum Kon-
gresowego, aktywny odbiér wypowiedzi, uczestnictwo wybitnych lekarzy 1 §ro-
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XX Qwiatowy

Dzienn Ch orego

Widok na sale¢: w 3. rzedzie z lewej bp. Grzegorz
Balcerek, drugi z lewej abp. Stanislaw Gadecki.
si6dma z lewej dr Maria Blenska

Przy fortepianie Jacek Kordus laureat
Miedzynarodowego Konkursu Chopinowskiego

dowiska stuzby zdrowia, slowa zachety Arcybiskupa — metropolity poznan-
skiego, obecno$¢ wolontariuszy, a wreszcie przygotowanie cieplego napoju,
sprawna organizacja parkingu i szatni to dobry przykiad, jak dzieli¢ si¢ swoim
czasem 1 swoim sercem z ludZmi stuzacymi chorym. Warto pielegnowac to co
jest szczegdlnie godne uznania i co jest przykladem. Wsréd zebranych byla
obecna wspaniala lekarka Maria Wanda Blenska, ktéra ma juz ponad 100 lat
(ur. 30.10.1911).

To Ona wspétpracujac z WHO organizowala szpital szkoleniowy w Bilubie
1 prowadzita badania nad tradem. W ciggu 20 lat sprawowala jednoosobowa
opieke nad 24 tysigcami zarejestrowanych chorych. Stowarzyszenie Farma-
ceutow Katolickich Polski korzysta z goScinnych pomieszczen o$rodka o. Wer-
bistow w Chludowie, gdzie atmosfera dziedzictwa Sp. O. Mariana Zelazka
towarzyszy naszym dorocznym rekolekcjom formacyjnym. Na zakonczenie
przytoczono Jego stowa ,,nigdy nie wolno odméwié drugiemu czlowiekowi po-
stugi rak, serca i umystu — to jest nasze najwazniejsze zadanie na tym Swiecie”.
Wystarczy tylko dodaé, ze potrzebujacym najbardziej jest czlowiek cierpiacy.
I to jest zadanie naszego zawodu.
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Folanta Radecka
WARSZAWA

Pielgrzymka
Stuzby Zdrowia
na Jasng Gore
26-27 maja 2012 r.

W dniach 25-27 maja 2012 r. na Jasnej Gorze
odbyly si¢ rekolekcje polaczone z 88. Ogélno-
polska Pielgrzymka Stuzby Zdrowia. Rekolekeje
prowadzil ks. dr Jan Konarski, profesor Wyzsze-
go Metropolitalnego Seminarium Duchownego w
Warszawie. Gléwne tematy konferencji to: cierpie-
nie (bedace czesto nastepstwem grzechu), obec-
nosé Boga w zyciu czlowicka oraz rola Ducha Sw.,
a wyjSciowy fragment do rozwazan to: ,,Bog jest
$wiatlo$cia 1 nie ma w Nim zadnej ciemnosci” .

W pierwszym dniu rekolekcji w auli Ojca Kor-
deckiego odbyla si¢ ,,Godzina dialogu” prowadzo-
na przez Panig dr Wande 'Terlecka, prezes Kato-
lickiego Stowarzyszenia Lekarzy Polskich, ktora
swoje wprowadzenie nawigzala do stow z 2 Tm
1.10b ,,Nasz Zbawiciel Jezus Chrystus §mier¢ zwy-
ciezyl, a na zycie rzucil Swiatto przez Ewangeli¢”,
co bylo mottem uwidocznionym na pigknie przy-
gotowanym plakacie Krajowego Duszpasterstwa
Stuzby Zdrowia z okazji tegorocznego ,Iygodnia
dla zycia” , ktory zakonczyt sie 25 marca 2012 r.

Pielegniarki 1 Polozne byly reprezentowane
przez Panig Krystyne Staroste, prezes Katolickie-
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Spotkanie cztonkéw SFKP przed Domem Pielgrzyma
w Czestochowie

go Stowarzyszenia Pielegniarek i Poloznych, a farma-
ceutow reprezentowala prezes Stowarzyszenia Farma-
ceutéw Katolickich Polski mgr farm. Jolanta Radecka.

Wszystkie trzy prezeski w swoich wprowadzeniach
do dyskus;ji przedstawily najistotniejsze problemy z ja-
kimi obecnie zmagaja si¢ ich Srodowiska. Bylo to wspa-
niale spotkanie, w ktérym cale zgromadzenie liczace
ponad 500 osob stanowilo ,jedno”. Osobiscie czutam
zrozumienie 1 wielkie duchowe wsparcie moich koleza-
nek 1 kolegow lekarzy 1 pielegniarek.

Na zakonczenie rekolekeji dr Robert Walley z profe-
sorem Bogdanem Chazanem prezentowali Karte Praw
Matek 1 organizacj¢ Mater Care International, ktora
promuje zdrowie 1 pozycje matki w calym Swiecie.

W sobote, po rekolekcjach, a przed rozpoczeciem
pielgrzymki Zarzad Stowarzyszenia Farmaceutow Ka-
tolickich Polski spotkal si¢ z przedstawicielami kot,
ktorzy byli uczestnikami pielgrzymki. Mamy nadzieje
ze W przyszlym roku o tej samej porze spotkamy si¢ na
Jasnej Gorze w duzo liczniejszym gronie.

Pielgrzymka pod przewodnictwem Krajowego Dusz-
pasterza Stuzby Zdrowia ks. prof. Stanislawa Warze-
szaka rozpoczela sie Apelem Jasnogorskim w Kaplicy
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Cudownego Obrazu o godz. 21. Nastepnie uczestniczyliSmy
w Drodze Krzyzowej na Walach, przygotowanej przez Dusz-
pasterstwo Stuzby Zdrowia z Katowic.

O godz. 23 zostala odprawiona uroczysta Msza §w. w in-
tencjach Stuzby Zdrowia, ktorej przewodniczyt ks. prof. Sta-
nistaw Warzeszak. Homilie wyglosil ks. Krzysztof Tabath
— duszpasterz diecezjalny Stuzby Zdrowia z Katowic. Nawia-
zywala ona do tematu rekolekeji o cierpieniu — zaréwno fizycz-
nym jak 1 duchowym, ze wskazaniem na warto$¢ uswiecajaca
miloSci towarzyszacej cierpieniu.

Po Mszy $w. wielu przedstawicieli Stuzby Zdrowia uczest-
niczylo w czuwaniu przed Obrazem Jasnogérskim, ktore
trwalo do wezesnego rana.

W niedziele 27 maja po modlitwie porannej odbyla sie
konferencja dra Macieja Barczentewicza z Lublina na temat:
»Prokreacja jako powolanie i zadanie”. Przed konferencja
Przewodniczacy Zespotu Episkopatu Polski ds. Stuzby Zdro-
wia bp. Stefan Regmunt powital uczestnikow Pielgrzymki
Stuzby Zdrowia, po czym nastapila prezentacja nowo wybra-
nych Zarzadow Katolickich Stowarzyszen.

O godz. 11 na szczycie jasnogorskim zebralo si¢ ok. 3-4
tysiecy przedstawicieli Stuzby Zdrowia. Zdecydowana wigk-
sz0$C (ok. 80%) stanowily pielegniarki 1 polozne. Mszy §w.
przewodniczyl 1 homili¢ wyglosit abp. Wactaw Depo Metro-
polita Czestochowski. Podkreslit w niej warto$¢ ludzkiego
zycia, ktore nalezy szanowac 1 chroni¢. Wspomnial réwniez o
koniecznosci zdrowej polityki spolecznej. Homilie zakonczyt
stowami bi. Jana Pawtla II do Stuzby Zdrowia ,zebyscie wie-
dzieli, jacy jestescie pickni” (w swojej stuzbie, przyp. red.).

Pod koniec Mszy §w. prezes Katolickiego Stowarzyszenia
Pielegniarek 1 Poloznych Krystyna Starosta oraz prezes Na-
czelnej Izby Pielegniarek i Potoznych Grazyna Rogala-Pawel-
czyk 1 czlonek Rady Tadeusz Wadas zlozyli akt zawierzenia
Matce Bozej Jasnogorskiej calej polskiej Stuzby Zdrowia.

88 Ogolnopolska Pielgrzymke Stuzby Zdrowia zakonczy-
ly slowa podzigkowania bpa Stefana Regmunta oraz ks. prof.
Stanistawa Warzeszaka skierowane do wszystkich pielgrzy-
moéw przybylych na Jasng Gore.
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Zycie Jjest nieprzerwanym procesem — od swojego poczqtku, od
zaplodnienia do koica.
Bernard Nathanson

,Powolaniem aptekarza jest wspétudziat w OCHRONIE ZYCIA i zdro-
wia, zapobieganie chorobom (...)”
Art. 3 Kodeksu Etyki Aptekarza Rzeczypospolitej Polskiej

MSZA SWIETA
w intencji wprowadzenia
klauzuli sumienia dla farmaceutéow
w kosciele pw. Zwiastowania Paniskiego
przy klasztorze Braci Mniejszych Kapucynow
Krakow, ul. Loretanska 11

21.04. 2012 godz. 18:00
sobota

Po Mszy Swictej zapraszamy na spotkanie

Malgorzata Prusak

Spotkanie farmaceutow w Krakowie

21 kwietnia 2012 r. w koSciele pw. Zwiastowania Panskiego przy klaszto-
rze Braci Mniejszych Kapucynéw w Krakowie odbyla si¢ Msza §w. w intencji
wprowadzenia do polskiego prawa klauzuli sumienia farmaceutéw. Msze $w.
odprawil oraz kazanie wyglosit o. Krzysztof Niewiadomski OFM Cap.

Po Mszy $w. odbylo si¢ spotkanie farmaceutéw z roznych czesci kraju. Dys-
kutowano na temat sytuacji farmaceut6éw katolickich w aptekach 1 trudnosciach
zwigzanych z odmowa sprzedazy $rodkow powodujacych poronienie, w tym an-
tykoncepcji hormonalne;.

Poruszono tez kwesti¢ realnej szansy wprowadzenia klauzuli sumienia w
Polsce. Razem zastanawiano si¢ jak mozna wplyna¢ na poprawe sytuacji farma-
ceutow katolickich pracujacych w aptekach.
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Kazanie o. Krzysztofa Niewiadomskiego OFM Cap., wygtoszone

na Mszy $w. w intencji wprowadzenia do polskiego prawa klauzuli
sumienia farmaceutow.

Krakow, 21.04.2012

Czytania mszalne: Dz 6, 1-7; Ps 33(32); J 6, 16-21.

Drodzy Siostry 1 Bracial

W dzisiejszym pierwszym czytaniu slyszymy opis ustanowienia diakonow.
Diakonia to slowo z jezyka greckiego, oznaczajace stuzbe. Praca farmaceuty
takze powinna by¢ sluzba czlowiekowi, pacjentowi. Jego podstawowym celem
nie jest zapewnianie maksymalnego zysku firmom farmaceutycznym 1 lob-
bingowanym przez nie politykom, ktérzy chca robi¢ interesy na dezinfor-
macji, stuzacej marketingowi. Wiecie doskonale, jak wiele jest tej dezin-
formacji w kwestii substancji sprzedawanych w aptekach. Farmaceuta jako
osoba ludzka ma prawo i1 obowiazek by¢ podmiotem swoich dziatan w kazde;
sytuacji, takze za aptekarskg lada. Inaczej mozna by go zastapi¢ automatem
do wydawania lekéw. Zaden czlowiek nie moze pozwoli¢ na swoja depersona-
lizacje — w jakiejkolwiek sytuacji, przez cokolwiek, takze przez swoja prace.
Farmaceuta nie moze wi¢c daé sobie narzuci¢ roli jedynie osoby realizujace;
recepte lekarza, obojetnie czy przepisze on trucizne, aby dokonaé¢ eutanazji,
czy si¢ pomyli, nie biorac pod uwage innych lekéw zazywanych przez pacjen-
ta... Nie mozna ttumaczy¢ si¢ tu konieczno$cia wykonywania obowiazkow za-
wodowych. Podleglo§¢ stuzbowa nie jest usprawiedliwieniem w wypadku ztego
moralnie czynu. Pamietamy choéby procesy norymberskie, podczas ktorych za-
béjcy w wojskowych mundurach tlumaczyli swoje postgpowanie konieczno$cia
wykonywania rozkazow. Czlowiek moze wylaczy¢ swoj rozum 1 wole, ale nie
bedzie mu to poczytane za okoliczno$§¢ usprawiedliwiajaca. Z tego wzgledu,
podanie klientowi apteki substancji uzytej w grzechu, jest uwazane przez ka-
tolickg teologie moralng za wspotudzial w tym grzechu, za zaciggniecie winy
moralnej, wobec drugiego czlowieka, przed Bogiem, przed samym soba 1 calym
stworzeniem.

Niestety, jak dobrze ujmuje to encyklika Jana Pawta II Ewangelium vitae
(nr 74) Whprowadzenie niesprawiedliwych ustaw prawnych, stawia czesto ludzi
moralnie prawych, przed trudnymi problemami sumnienia, dotyczqcymi kwestii
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wspotpracy, a wynikajgcymi z obowigzku obrony wlasnego prawa do odmowy
uczestnictwa w dziataniach moralnie zlych. Decyzje, ktore trzeba wowczas pod-
7a¢, sq nieraz bolesne i mogq wymagac rezygnacji z osiggnietej pozycji zatwodo-
wej albo wyrzeczenia sie stusznych oczekiwan swigzanych z przyszlq karierg.

Obrona swoich pogladéw czesto wymaga ofiar, o ktérych wspomina papiez.
Abyscie nie musieli ryzykowaé, po§wiecac siebie 1 swojej pracy, potrzebne jest
prawo do sprzeciwu sumienia, jakie maja w Polsce lekarze 1 pielegniarki. Bene-
dykt XVI, w 2007 roku méwit do uczestnikéw 25 Miedzynarodowego Kongresu
farmaceutow Katolickich: W sferze moralnej wasza federacja winna zajqc sie
kwestiq sprzeciwu sumienia, do ktorego prawo nalezy przyznac waszej spo-
lecznosci zawodowey; pozwoli wam to unikngc wspotudziatu, bezposredniego
lub posredniego, w dostarczaniu produktow pozwalajgcych wprowadzac w
2ycie decyzje jednoznacznie niemoralne, takie na przyklad, jak aborcja czy
eutanagja.

Sprzeciw ten bedzie tez czescig wielkiej strategii obrony zycia, o jakiej ma-
rzyl Jan Pawet II. W Kaliszu w 1997 r. méwit on: Potrzebna jest wiec powszech-
na mobilizacja sumieri 1 wspolny wysilek etyczny, aby wprowadzic w czyn
wielkq strategie obrony zycia. Dzisiaj swiat stal sie arenq bitwy o 2ycie. Trwa
walka miedzy cywilizacjq 2ycia a cywilizacjg smierci. Dlatego tak wazne jest
budowanie , kultury zycia”: tworzenie dziel 1 wzorcow kulturowych, ktove bedq
podkreslaty wielkosc i godnos¢ ludzkiego 2ycia; zakladanie instytucyi nauko-
wych 1 oswiatowych, ktore bedg promowaly prawdziwg wizje osoby ludzkiej,
2ycia matzenskiego 1 rodzinnego, tworzenie srodowisk weielajgcych w praktyke
codziennego zycia milos¢ milosiernq, ktorg Bog obdarza kazdego czlowieka,
zwlaszcza cierpigcego, stabego 1 ubogiego, [nie narodzonego].

Dop6ki nie wywalczycie sobie tego prawa, warto wiedzieé, ze niesprawiedli-
we ustawy nie obowiazuja osoby ludzkiej. W Dokumencie Papieskiej Komisji
Teologicznej z 2009 r., noszacym tytul: I poszukiwaniu etyki uniwersalnej,
nowe spojrzenie na prawo naturalne, czytamy: Kosciol przypomina, ze prawa
obywatelskie nie sq wigzqce dla sumienia, gdy sq w sprzecznosci z prawem
naturalnym, i popiera prawa sprzeciwu sumienia oraz niepostuszeristwa w imie
postuszeristwa wyzszemu prawu (nr 35).

Jest to echo stow z Dziejow Apostolskich, kiedy Piotr méwi do Sanhedry-
nu - trzeba bardziej stuchac Boga niz ludzi (Dz 5, 29). Stary 'Testament takze
daje przyktad tego m.in. w postawie poloznych, ktore nie wykonaly rozkazu fa-
raona, aby zabija¢ hebrajskie noworodki. Sw. Augustyn pisze w swoim dzie-
le De libero arbitro: Prawo niesprawiedliwe przestaje byc prawem. Podobnie
$w. Tomasz w swej Summie teologicznej wskazuje, ze prawo sprzeczne z pra-
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wem naturalnym jest niegodziwe, burzy a nie buduje, ma znamiona przemocy
1 gwaltu.

Dopdki prawo w naszym kraju nie zagwarantuje wolno§ci waszego sumie-
nia, mozecie dziala¢ wedlug koncepcji tzw. obywatelskiego niepostuszenstwa,
ktore stosowaly w historii pojedyncze osoby, czy rézne grupy, bojkotujac nie-
sprawiedliwe ustawy, aby wywalczy¢ swoje stuszne prawa. To dzialanie ma na
celu takze ukazanie prawdy o niesprawiedliwosci 1 ztu szerszej opinii publicz-
nej. 'To uwrazliwianie spoleczenistwa jest konieczne. Nie mozemy by¢ dumni,
ze jesteSmy narodem, ktory wydal Jana Pawta I, jesli w naszym kraju farmaceu-
ci, pod grozba sankeji prawnych, beda mieli stuzy¢ cywilizacji $mierci. W filmie
Adwokat diabla glowny bohater pyta diabla, dlaczego wybral dzialalno$¢ przez
prawo. Jego odpowiedZ brzmi: bo prawo daje dzis najwiekszq wladze, daje
wszystko. Nie mozna pozwolic, aby polskie prawo bylo narzedziem zlego ducha
w dziele niszczenia zycia, zdrowia 1 ludzkiego sumienia.

Sprawe klauzuli sumienia polskich farmaceutéw chcemy odda¢ dzis§, w cza-
sie tej Eucharystii, Jezusowi. My mozemy zmeczy¢ si¢ przy wiostach, jak Apo-
stolowie w Ewangelii, ale to nasze ludzkie zadanie — pracowaé, dziataé. Jednak,
gdy On przyjdzie, 16dz znajdzie si¢ zaraz u brzegu. Nie lekcewazmy wigc mocy
modlitwy. Jest to walka nie tylko na plaszczyZnie ludzkiej — walka z ludzka zla
wolg 1 ignorancja, ale jest to przede wszystkim walka duchowa, walka z tym,
o ktérym Jezus powiedzial, ze od poczatku byl zabdjca 1 w prawdzie nie wy-
trwal (J 8, 44). Wielkie dzieta dokonaly sie¢ tylko wtedy, jesli towarzyszyla im
modlitwa. Dobrze, ze jesteSmy tu dzi$, aby wesprze¢ modlitewnie farmaceu-
tow, dobrze, ze Wy sami modlicie si¢ w tej sprawie. Powierzamy wasze starania
wstawiennictwu Maryi, Tej, ktora otoczyla opieka swoje Dziecko od momentu
jego poczecia. Niech Ona bedzie z Wami na wszystkich drogach waszego zycia.
Amen.

Kosciot pw. Zwiastowania
Paniskiego w Krakowie
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Krystyna Weber
POZNAN

Wycieczka do Winnej Gory, Ladu i Smietowa
— 16 czerwca

Tradycja Kota Poznanskiego SFKP staty sie coroczne czerwcowe wycieczki
po Ziemi Wielkopolskiej. Kazdego roku odwiedzamy inne zakatki, ale zdajemy
sobie sprawe, ze jeszcze do wielu pieknych miejscowosci musimy pojechac.

16 czerwca 2012 roku wyruszyliSmy wraz z rodzinami do trzech miejscowo-
$ci, zwiazanych z nasza historia, pieknie potozonych w Nadwarciafiskim Parku
Krajobrazowym.

Pierwszym przystankiem byla Winna Gora. Wie§ w powiecie Sredzkim,
o ktérej pierwsze wzmianki pochodzg z 1246 roku, kiedy Bolestaw Pobozny
podarowal ja biskupowi poznanskiemu Boguchwalowi. W 1807 roku cesarz
Napoleon przekazal Winna Gore wraz z okolicznymi folwarkami generalowi
Janowi Henrykowi Dabrowskiemu, ktory spedzit tu ostatnie lata zZycia. Rodzina
generala zarzadzala Winna Goéra do 1939 roku. Obecnie palac jest wlasno$cig
Instytutu Ochrony Roélin w Poznaniu. Palac obejrzeliémy z zewnatrz, zwiedzi-
lismy piekny park. Odwiedziliémy barokowy ko$ciét §w. Michata Archaniota.
W kaplicy grobowej generala Jana Henryka Dabrowskiego zatrzymali$my si¢
przy jego sarkofagu.

Nastepna miejscowoscia, ktéra odwiedziliémy byl Lad z zabudowania-
mi klasztornymi i koSciolem pod wezwaniem Najswietszej Marii Panny 1 §w.
Mikolaja. Gospodarzami tego miejsca sa obecnie 0.0. Salezjanie. Przewodnik

4 Podczas zwiedzania —
pierwsza z lewej

mgr Barbara
Fiklewicz-Dreszczyk,
z prawej dr Elzbieta
Styp-Rekowska

Uczestnicy wycieczki w muzeum
im. Adama Mickiewicza w Smielowie
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Uczestnlcy wy01eczk1 z ks. Adamem Sikorg przed Palacem mene] Gorze

zapoznal nas z historig koSciola oraz przedstawil sylwetki artystow, ktorzy wy-
konali pigkne obrazy i malowidla oraz wspaniala polichromie sklepienia.

W XII wieku ksigze Mieszko Stary ufundowal cysterski klasztor — fili¢ opac-
twa w Leknie. Na przestrzeni wiekow, a szczegolnie w okresie zaboréw, klasztor
przezywal trudne chwile. Podczas powstania styczniowego byt waznym punktem
kontaktowym powstancow, w odwecie rzad carski zamknat koscio! 1 klasztor.

W czasie drugiej wojny Swiatowej naziSci zamienili ladzki klasztor na ob6z
przejSciowy dla aresztowanych ksiezy i zakonnikéw. W roku 1945 do Ladu wré-
cili Salezjanie, a w latach 1990-1995 Rada Europy ustanowila Europejski Szlak
Cysterski, w ktéry wpisany jest Lad.

Po zakonczeniu zwiedzania wzieliSmy udzial we Mszy §w., celebrowanej
przez naszego opiekuna duchowego ks. Adama Sikore.

Po posilku w restauracji w Pyzdrach pOJechahsmy do Muzeum im. Adama
Mickiewicza w Smielowie. Palac, w ktérym miesci si¢ muzeum, polozony jest
w pigknym parku w dolinie rzek1 Lutynn Byl on wlasnoscmz rodzmy Gorzen-
skich. Po rozbiorach Smietowa znalazl si¢ w pobllzu granicy prusko- I'OSyJSle],
totez wlasciciele wiaczyli sie¢ w nurt organizacji nlepodleglosmowych W czasie
powstama hstopadowego nasilifa si¢ pomoc udzielana emisariuszom. W po-
towie sierpnia 1831 roku do Smielowa przybyt Adam Mickiewicz z zamiarem
przedostania si¢ do ogarnigtego powstaniem Krolestwa. Z powodu zaistnialych
trudnosci pozostal w Smielowie okolo trzech tygodni. Zainteresowanie miej-
scowymi obyczajami poeta uwidocznit we fragmentach ,,Pana Tadeusza”.

W 1931 roku w setng rocznice pobytu wieszcza w Smielowie postawiono
w parku jego pomnik. W 1940 roku monument zniszczyli hitlerowcy. Pomnik
zrekonstruowano w 1970 roku.

W $miefowskim muzeum obejrzeliémy ekspozycje pamiatek zwiazanych
z Adamem Mickiewiczem i jego tworczoS$cia, pamiatki polskiej tradycji niepod-
legto$ciowe], nawiazujace do miodzienczych lat poety, jego pobytu w Wielko-
polsce. Sa tu tez cenne rekopisy dziet poety.

Wracajac do Poznania, mielismy $wiadomo$¢, ze za rok wyruszymy na podobna
wycieczke, poniewaz wiele ciekawych miejscowosci planujemy jeszcze odwiedzié.
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Osrodek Kultury

e " 4 iFormacji
e » Chrzescijanskiej
e w Jarostawiu

Dorota Mularz-Kasmieruk
RZESZOW

Spotkanie farmaceutow pod hastem
w,Farmaceuta - stuga zycia” 8-10.03.2013 r.

Koto SFKP w Rzeszowie organizuje ogdlnopolskie spotkanie dla farmaceu-
tow, w dniach 8-10 marca 2013 r. w Osrodku Kultury i1 Formacji Chrzescijan-
skiej im. Stuzebnicy Bozej Anny Jenke w Jarostawiu przy ulicy Benedyktyn-
skiej 5. Spotkanie to, pod hastem , Farmaceuta — sluga zycia”, bedzie mialo
charakter rekolekcyjno-integracyjny, a rekolekcje wyglosi ks. prof. dr hab. An-
drzej Garbarz — duszpasterz farmaceutéw w Rzeszowie.

Planowany czas spotkania wypada na okres Wielkiego Postu. Chcemy, aby
byl to takze czas weryfikacji naszej postawy zawodowe] 1 zglebienia nowych
zadan, wynikajacych ze zmieniajace;j si¢ rzeczywisto§ci, w oparciu o to co nie-
zmienne.

Mamy nadzieje, ze wybrane przez nas miejsce spotkania réwniez bedzie
temu stuzylo. Jest to bowiem wspanialy zabytek Podkarpacia — otoczone mu-
rem ze strzelnicami, basztami 1 wieza Opactwo Benedyktynskie. W czasie woj-
ny zdewastowane 1 zamienione na wi¢zienie — miejsce kazni wielu polskich
patriotéw. Obecnie odrestaurowane i zmodernizowane w ramach Regionalne-
go Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na Osrodek Kultury
1 Formacji Chrzes$cijanskie;.

Serdecznie zapraszamy!
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Problemy zawodowe

Barbara i Edward Dreszczykowie
POZNAN

Uwarunkowania profilaktyki zdrowotne;j
jako czynnik zré6wnowazonego rozwoju

Wprowadzenie prawie medyczne

Zawsze wiedza 1 do§wiadczenie wynikaja z poznanych zasad 1 popelnionych
bledéw. Nigdy 1 nigdzie nie jest to bardziej dotkliwe jak w stuzbie medyczne;.
To tutaj uwidacznia si¢, jak trudno prognozowa¢ i diagnozowaé rozwdj, gdy
zlekcewazy sie czynniki powolnosci zmian §wiadomosci ludzkiej mimo postepu
naukowego i cywilizacyjnego. Wzajemne relacje wplywu ontogenezy (dorobku
aktualnego pokolenia) na filogeneze (dorobek pokolen poprzednich) wykazuja,
ze lenistwo 1 opieszalo§¢ uwsteczniaja lub przynajmniej zatrzymuja rozwoj kul-
turowy 1 cywilizacyjny badanej spolecznosci (rodu, plemienia, narodu, a takze
wsi, miasta, regionu itp.). Najogdlniej rozpatrywana spolecznos¢ — podobnie
jak 1 cata ludzkos¢ — wyzwalajac sie z ograniczen jakimi sa znikome sily mie$ni
czlowieka w trudzie dostosowania si¢ do warunkéw PRZYRODY I NATURY
wyzwala wielka pomysfowo$¢ w uczeniu si¢ i w tworzeniu fantastycznych wy-
twor6ow technicznych. Niezaleznie czy beda one uzyte do ulatwienia zycia czy
tez do walki. Gorzej natomiast radzi sobie w zakresie ochrony Zycia oraz utrzy-
mania lub poprawy zdrowia.

Wspdlczesnie dostrzegamy, ze w zakresie produkowania nowych wyro-
béw, a takze wywolywania zjawisk zblizonych do wystepujacych w przyrodzie
przekroczone zostaly granice dopuszczalno$ci ekonomicznej i ekologiczne;.
Podejmowane sg starania o wypracowanie globalnych ograniczen w zasadach
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gospodarowania zasobami przyrody 1 zasobami pracy tak, aby uszanowaé god-
nos¢ czlowieka i wyzwoli¢ jego aktywno§¢ w zaspakajaniu potrzeb na poziomie
osiagnietego rozwoju jego osobowosci.

Jest to wspaniale, gdy czlowiek, jako osoba spolecznie aktywna, potrafi pod-
jac prace, aby zaspokoi¢ swoje potrzeby i nie utrudnia innym podobnego dziata-
nia. Najczesciej sa to dziatania miedzy glodem, komfortem cieplnym i choroba,
tzn. pozyskiwaniem lub tworzeniem bezpiecznej zywnoSci, zabezpieczeniem
utrzymania stalocieplno$ci organizmu w miejscu przebywania lub w miejscu
wykonywania pracy 1 odpoczywania oraz potrzeba korzystania z nowoczesnych
metod profilaktyki 1 diagnostyki zdrowotne;.

W przypadku osiagniecia stanu zagrozenia lub ubytku zdrowia, czlowiek
wymaga pomocy w celu poprawienia zdrowia i1 obrony zycia, jako najwigkszej,
uswiadomionej warto$ci. Nieuchronne ubytki zdrowia wynikajace z indywi-
dualnych ograniczen postepujacego rozwoju, a poézniej starzenia organizmu,
wystepujacych zagrozen cywilizacyjnych 1 §rodowiskowych oraz inwazyjnych
zachorowan bakteryjnych, wirusowych i nowotworowych sg trudne do zdiag-
nozowania. Niestety, ale brak jest odpowiednich do potrzeb procedur profilak-
tyczno-regeneracyjnych i najcze$ciej nie zapobiega si¢ chorobie. Rozwoj nauk
medycznych jest jednak wolniejszy od narastania zagrozen utraty zdrowia, przy
jednoczesnym zmienianiu si¢ stylu zycia na wygodniejszy. Wydtuzanie zycia
ludzkiego uwidacznia potrzebe dokonania szybkich zmian w procedurach pro-
filaktyki 1 lecznictwa tak, aby wypracowac¢ skuteczniejsze, szybsze 1 tansze tera-
pie farmakogenetyczne.

Medycyna wspoélczesna po sukcesach chemioterapii, powszechnych szcze-
pien ochronnych 1 masowego rozwoju antybiotykoterapii siega do metod ko-
rygowania genéw. Nadal musi przeciwdziata¢ nowym rodzajom wirusow i ba-
kterii 1 ich mutacjom, nowym zanieczyszczeniom $rodowiska oraz groZnym
dysfunkcjom hormonalnym czlowieka wspdlczesnego, poczawszy od fazy
prenatalnej. Migracja ludnoSci, zidentyfikowane nowe rodzaje drobnoustro-
jow, jak: wirusy goraczki Ebola, goraczki krwotocznej Marburg, wirusa HIV,
wirus6w grypy, zmutowanych bakterii Legionella pneumophila, Borrelia burg-
dorferii, Toxoplasma gondi, czy tez pospolity Streptococcus ciggle wzmacniany
antropopochodnymi zwigzkami chemicznymi jak dioksyny, furany oraz zawarty
w spalinach silnikowych ozon, zwiazki z grupy NOX, to juz normalno$¢. W kra-
jach rozwinietych gospodarczo, do ktérych systematycznie dolacza i Polska,
przewazaja choroby cywilizacyjne (ukladu krwiono$nego, cukrzyca, nowotwory,
reumatyzm oraz stresopochodne choroby psychiczne), a takze wynikajace z na-
tury oslabienie stuchu i wzroku. Jezeli te liste zagrozen uzupelni sie trudny-
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mi do identyfikacji skutkami oddzialywan pol elektromagnetycznych od tele-
fonéw komorkowych, suszarek do wloséw, golarek elektrycznych i kuchenek
mikrofalowych, ,insektycydéw fosforoorganicznych, ktére w niskich dawkach
nie wywolujac ostrej toksycznosci, u ssakow uszkadzaja material genetyczny”,
niekontrolowane zanieczyszczenia produktow spozywezych, jak np. sola, barw-
nikami, a takze... antybiotykami 1 hormonami, czy wreszcie uzaleznianie uzyw-
kami z duza zawartoscia kofeiny 1 alkoholu, palenie tytoniu — szczegélnie przez
mlodziez oraz kobiety, upowszechnienie ,mi¢kkich narkotykéw” i dzialajacych
psychotropowo ,,dopalaczy”.

W tych warunkach rozwijaja si¢ rozne formy samoleczenia, naduzywania ta-
nich lekéw generycznych z obszaru OTC, a takze upowszechniania amatorsko
terapii hormonalnych, antydepresyjnych i przeciwbdlowych. Mimo dostepu do
nowych technologii medycznych przewazaja braki edukacyjne 1 wychowawcze z
zakresu zdrowego stylu zycia, unikania uzaleznien i radzenia sobie ze staroScia,
ktora nie jest przeciez chorobg — podobnie jak nie jest chorobg cigza, a mimo
wiedzy tak si¢ ja traktuje. Przyktadem ostrzegawczym niech bedzie stwierdze-
nie profesora Witolda Zatoniskiego w dniu 01 marca 2012 r. (!) w programie TV
(Superstacja, godz. 16.10), ze wsrdd kobiet polskich najwicksza $miertelnosé
powoduje rak pluc. To juz nie jest przypadek, to jest przerazajacy wynik ,na-
szych czasow”.

W tych warunkach wzroslo znaczenie zawodéw medycznych, wsrod ktérych
wazng funkcje spetniaja farmaceuci apteczni. Bedac ogniwem posrednim mie-
dzy trudno dostepnymi 1 troche grymaszacymi lekarzami, a pospolitym rusze-
niem sedziwych emerytow i rodzicow przerazonych brakiem opieki medyczne;j
1 higieniczne] w szkotach, staja si¢ kompetentnymi doradcami w zakresie udo-
stepniania bezpiecznych lekéw 1 poradnictwa zdrowotnego. Wyspecjalizowani
lekarze unikajg interwencji, a lekarze rodzinni sa dostepni w wydluzonej ko-
lejce, gdy czas oczekiwania na wizyte trwa juz miesigcami. Farmaceuci polscy,
dobrze wyksztalceni, dzialajac w warunkach zdeformowanego wolnego rynku,
nie odmawiajg pomocy, bo sa do tego przygotowani etycznie. Potrafia doradzic,
uspokoié, ograniczy¢ stres, nie naruszy¢ godnosci czlowieka, a takze doraznie
udostepni¢ samodzielnie lek.

O spotecznym znaczeniu farmaceutéw na przykladzie
Stowarzyszenia Farmaceutow Katolickich Polski

Wielki niepokd; wprowadzit swoisty jazgot medialny, rozpoczety w lutym
2011 r. przez czoléwke prasy ,regionalne;”, ktora podjeta probe oSmieszenia
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zawodu farmaceuty, ktory zabiega o klauzule sumienia. Atak krytyki skierowa-
no na SFKP bo to jest w tej chwili modne — przylozy¢ wszystkim co katolickie.
Warto blizej okresli¢ nasze cele.

Poczatki dzialalnosci siggaja 1984 r., gdy organizowano pierwsze spotkania
farmaceutéw w nowo powstajacej dzielnicy mieszkaniowej Rataje w Poznaniu.
Potaczono zainteresowania pracownikow aptek otwartych 1 szpitalnych, sanepi-
du, pracownikéw uczelni, nadzoru farmaceutycznego, a p6zniej 1 innych grup
zawodowych, gdzie pracowali farmaceuci (wytwornie lekéw, hurtownie). Natu-
ralng atmosfere tworzenia Stowarzyszenia stanowily przemiany spoleczne lat
80. oraz wzrastajaca potrzeba poszanowania osoby poszukujacej lekow. Kazde
spotkanie farmaceutéw bylo wypeinione dyskusjami 1 prébami podejmowania
nowych zadan.

Podjeto problem zbidrki lekéw niewykorzystanych oraz ulatwienia dostep-
nosci lekéw z daréw 1 przekazanie ich do szpitali, doméw opieki spolecznej
1 doméw dziecka. Idea ta rozwinela si¢ w catej Wielkopolsce. W Poznaniu
i Lesznie powstaly apteki lekow z daréw. Nawiazano wspolprace z Zakonem
Kawaleréw Maltanskich oraz Migedzynarodowg Federacja Farmaceutéw Kato-
lickich. W latach 80. gdy w Polsce zmagaliSmy si¢ z zapewnieniem ciagloSci
zaopatrzenia w wate 1 podstawowe leki, Federacja Farmaceutéw Katolickich na
swoich kongresach i spotkaniach rozpatrywala takie problemy jak: farmaceuta
a bioetyka, humanizm a zawod farmaceuty, udziat farmaceuty w opiece nad pa-
cjentem 1 jego rodzina, opieka farmaceutyczna jako element opieki medycznej,
farmaceuta w ekipie sanitarnej, opieka nad przewlekle chorym.

Dostrzegalismy ogromny dystans w traktowaniu farmaceutéw w krajach
rozwinietych w poréwnaniu z Polska. Trafnie to okreslit w rozmowie reemigrant
z Francji ,,Odleglo§¢ miedzy Warszawa a Paryzem przekracza 50 lat mimo, ze
jest to tylko 1500 km. Nalezy pamig¢tac, ze Mojzesz wedrujac do Ziemi Obie-
canej pokonal podobny dystans wedrujac 40 lat”. I to z pokorg przyjeli$my, ale
zawsze mieliémy nadzieje, ze przyspieszymy rozwoj, ze zaskoczymy naszych
sympatykow z Francji, Belgii 1 Szwajcarii. 'Trudniej bylo uslysze¢ dobre stowo
od Austriakéw, Holendréw lub Niemcéw. W opinii spotecznej, ksztaltowane]
przez media, farmaceuci byli kojarzeni z pazernymi sprzedawcami i dlatego
trudniej im odzyska¢ pozycje stosownie do wyksztalcenia 1 formacji etyczne]
oraz do funkeji, ktorg speiniaja w spoleczenstwie.

Dobitnym przykladem postrzegania farmaceutéw w latach 80. bylo to, ze
nasz ukochany papiez, blogostawiony Jan Pawel I, ktéry w Apelu Jasnogérskim
z dnia 4 czerwca 1979 r. skierowanym do chorych 1 do stuzby zdrowia nawet nie
wspomnial o farmaceutach. Dopiero w 1990 roku na Jubileuszowym Kongresie
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FIPC okreélil farmaceutéw, jako powiernikow 1 doradcéw ludzi chorych. Przyj-
mujac katolickie przestanie powszechnosci, papiez zrywa z lokalnym traktowa-
niem farmaceutéw jako sprzedawcow, przenosi ich dzialanie na najcenniejsze
warto$ci czlowieka: godnos¢, zdrowie 1 zycie ktéremu nadaje cechy $wictosci.

W warunkach wolnorynkowej konkurencji w Polsce odrzucono wypraco-
wane tradycja kryteria demograficzne, geograficzne 1 etyczne. Przyzwolono
natomiast na wzmocnienie silniejszych ekonomicznie, bez zwracania uwa-
gi na bezpieczefstwo terapii 1 wzrastajace marnotrawienie lekéw, a nawet na
sprzyjanie lekomanii przez nadmierne upowszechnianie generykéw. Pojawily
si¢ tendencje do taczenia zawodu lekarza 1 farmaceuty, co wynika z wadliwe-
go systemu refundacji. Nie skorzystano z wzorcowych rozwiazan, ze pacjent
oplaca lek, a nastepnie ubezpieczyciel zwraca mu naleza nadplate stosowanie
do przewidzianych ulg. Tak funkcjonuja dobrze zorganizowane panstwa w UE,
ktore stuzbe zdrowia traktuja solidnie.

Potrzebne rozwigzania organizacyjne i systemowe

Aktualnie potrzebne jest wsparcie spoleczne dla farmaceutéw przez usci-
§lenie wspolpracy z lekarzami. Apteki sa rozmieszczone na terenie calego kraju
1 dlatego konieczne jest uwidocznienie ich aktywnosci we wszystkich ogniwach
podziatu administracyjnego: wsie, gminy, dzielnice, osiedla i szkoly. Nasze do-
$wiadczenia stajg si¢ przyktadami dla innych krajow:

* upowszechniono dostepnos¢ lekow, zar6wno pod wzgledem czasu 1 miejsca
pobytu chorego lub potrzebujacego pomocy pacjenta,

* brakuje wsparcia farmaceutéw przy kuracjach oso6b przewlekle chorych tak,
aby unikngé przerywania terapii i korygowac ja stosujac leki nowej genera-
cji,

* umiemy juz wspéldziala¢ przy organizowaniu opieki paliatywnej w warun-
kach domowych 1 w hospicjach, co doceniajg juz inne kraje,

* mozemy pomdc w procedurach leczenia dzieci 1 0s6b sedziwych rozwijajac
doradztwo oraz pomagajac w kontynuacji leczenia z nalezytym poszanowa-
niem lekow,

* usilujemy aktywizowaé wspolprace z przedszkolami, szkotami 1 parafiami,
aby przyczyni¢ si¢ do upowszechnienia racjonalnych zasad uzycia 1 prze-
chowywania lekow,

* zmierzamy do oszczednego zaopatrzenia w leki 1 materialy medyczne apte-
czek szkolnych 1 podrecznych apteczek w zaktadach pracy,
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* zwracamy uwage na wystepowanie interakcji miedzy lekami ros§linnymi,
lekami OTC oraz lekami uzywanymi w terapii doraznej lub terapii oséb
przewlekle chorych,

* proponujemy utworzenie Komitetu Bioetycznego przy Sejmie RP lub przy
Prezydencie RP w celu uzgadniania unormowan prawnych w miare zaist-
nialych réznic u wszystkich partneréw stuzby zdrowia,

* rozwijania poradnictwa przyaptecznego wg przykladowych rozwigzan
w krajach o dobrych tradycjach stuzby zdrowia przez wymiane do$wiad-
czen, staze 1 praktyki,

* upowszechnienie zasady: ,zdrowie to dar natury, ktéry musimy chroni¢ tak,
aby nie bylo potrzebne dzialanie dorazne”,

* zabiegamy o upowszechnienie wolontariatu farmaceutycznego wsrod stu-
dentéw wydzialéw farmacji oraz emerytowanych farmaceutéw aptecznych,

* szanujac autorytet lekarzy, prosimy o wymiane pogladéw na wzajemne
wspoldziatanie w otwartej 1 klinicznej stuzbie zdrowiu 1 zyciu ludzkiemu.

Ku zakoficzeniu ..., ktére moze by¢ ciagiem dalszym

Stowarzyszanie si¢ farmaceutéw jest przyktadem prawidlowosci historycz-
nej. Oto wazne wskazania:

»Historia farmacji siega milion6éw lat (...) kiedy nie ksztaltowat si¢ jeszcze
gatunek Homo sapiens” (E. Bulicz, 2002).

»Dzieki cywilizacji u czlowieka zatraca si¢ imperatyw zdrowotny, ktdry jest
jeszcze wlasciwy zwierzetom, szczegdlnie tym dziko zyjacym. Nastapilo zaklo-
cenie w hierarchii potrzeb ludzkich tak, ze utraty zdrowia na skutek wiasne-
go zaniedbania nie traktuje si¢ w kategoriach etycznych, jako przewinienia”
(J. Murawow, 2002).

W miare podziatu spolecznego, rozwoju zamilowan, dziedziczenia talentéw,
a takze doskonalenia edukacyjnego ,narasta odrebno§¢ gospodarcza wykony-
wania pracy”. Do czasu wynalezienia druku rozwoj zawodowy i edukacyjny byt
»familarnie” uporzadkowany. Dominacja samozatrudnienia sprzyjala rodzin-
nym tradycjom zawodowym. Z czasem ,ludzie jednego zawodu” lub podobne-
go zatrudnienia, zaczeli wspoldziataé w obronie odrebnych przywilejow, praw
1 formujacych, si¢ tradycji... Wraz z postepujacym rozwojem cywilizacji 1 kul-
tury, kazdy cztowiek mogt swobodniej wybierac preferowany kierunek rozwoju
zawodowego — chyba, ze warunki ekonomiczne nie sprzyjaly. Dzieciom II wojny
$wiatowe] utrudniono wybieranie wymarzonych zawodéw 1 dlatego wybierano
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osiagalne. Pozostalo do wykonania trudne zadanie wspierania marzen poki sily
jeszcze na to pozwalaja.

»Kazdy zwigzek spoleczny stowarzysza ludzi jednego kierunku pracy i prace
te srodkami stowarzyszonych popiera. Ludzi innego zawodu, innego kierunku
(...) od siebie odsuwa 1 wyklucza widzac w nich wspoizawodnikéw (...) caly ruch
1 zycie spoleczne polega na tym wzajemnym wspé6izawodnictwie pojedynczych
zwigzkow” (M. Dobrzynski, 1974 str. 63). Warto wiedzie¢, ze cytowane dzielo
powstalo w 1879 r. 1 bylo osadzone na dobrze przemyslanych realiach historii
Stowian. Wiedziano juz co byto wzorcowe, a co nieporadne lub zaniechane, albo
naprawde zmarnotrawione. Na zakoficzenie 1 usprawiedliwienie naszej pisem-
nej retrospekeji przytoczono wazna zasade z wpisu dokonanego przez $p. doc.
dra hab. B. Leszczylowskiego:

sRetrospektywny przeglqd historii powigzany z ocenq wspolczesnosci two-
rzy kanwe, na ktorej moze si¢ ujawniac niezbednosc podejmowanych dziatan”.
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Folanta Radecka
WARSZAWA

Farmacja w stuzbie czlowieka i zwierzat

W dniach 14-17 czerwca 2012 r. w Kazimierzu Dolnym odbylo sie
XXI Sympozjum Historii Farmacji ,Farmacja w stuzbie cztowieka i zwie-
rzat” przygotowane przez Sekcje Historii Farmacji Oddziatu Lubelskiego
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego.

Naleza si¢ podzickowania i gratulacje Panu dr. n. farm Andrzejowi Wréblo-
wi jako przewodniczacemu komitetu organizacyjnego za perfekcyjne przygoto-
wanie, pod kazdym wzgledem, tego sympozjum.

Podsumowania calosci sesji referatowej dokonala prof. Iwona Arabas, dy-
rektor Muzeum Farmacji im. mgr Antoniny Le$niewskiej w Warszawie. Oto

ono:

Trzecia sesje referatowa prowadzili od lewe;j Prof. Iwona Arabas, oprécz podsumowania Sympozjum,
dr Peter Gorski 1 prof. Iwona Arabas, po prawej szef  wyglosita bardzo interesujacy referat o wykorzystaniu
Sympozjum dr Andrzej Wrobel z Lublina bursztynu w lecznictwie. W tle przy stole od lewej prof

Wojciech Cybulski 1 dr Elzbieta Rutkowska
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Uczestnicy Sympozjum przed Palacem w Kozléwcee

* Duchowy patronat Stawoja Kucharskiego 1 Krzysztofa Kmiecia,
*  Wygloszono 33 referaty 1 zaprezentowano 2 postery, ktoére dotyczyly naste-
pujacych zagadnien:
1. Historia ksztalcenia weterynarzy, dzialalno§¢ naukowa uczelni i Instytu-
tu Weterynaryjnego w Putawach,
2. Srodki lecznicze i pielegnacyjne oraz zagadnienia receptury weteryna-
ryjnej,
3. Zwierzeta wykorzystywane do celéw diagnostycznych 1 terapeutycznych
oraz leki odzwierzece,
4. Choroby odzwierzece oraz ich leczenie,
5. Deontologia i etyka zawodowa w farmacji i medycynie weterynaryjnej,
6. Aptekarze w roli artystow jako uczestnicy 1 $wiadkowie wielkich wyda-
rzen historycznych,
7. Varia: farmacja w sfuzbie czlowieka.
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Losy farmaceutow

pisane pracg i pasja tworzenia

Sylwetka Feliksa Filipowicza

Przemdéwienie dra Stefana Rostafinskiego
z okazji odstoniecia tablicy ku jego czci

SZANOWNI PANSTWO!

Rok 2011 jest dla polskiego aptekarstwa szczegolnie wazny, bowiem przy-
pada w nim dwudziestolecie odrodzonego samorzadu aptekarskiego, a ponad
to dla lokalnej farmacji — 70. rocznica §mierci Feliksa Filipowicza. Kim byt nasz
bohater? Aby to wyjasni¢ przypomne na wstepie stowa wybitnego szwajcarskie-
go uczonego — Aleksandra 'Ischircha zyjacego na przelomie XIX 1 XX wieku.
Wyrazit on opinie: , Jezeli spotkacie sie z czlowiekiem wielkim, to albo jest on
farmaceuta, albo pochodzi z rodziny farmaceutyczne;j”. Historyk farmacji, ba-
dajacy okres dziejow znany z autopsji profesorowi Tschirchowi, odkrywa w jak
wielu dziedzinach zastuzyli si¢ farmaceuci, jak tez, nalezac do miejscowych
elit, byli aktywnymi czlonkami lokalnych spolecznosci. Typowym przedstawi-
cielem takich wlasnie farmaceutow — aptekarzy byl Feliks Filipowicz. Urodzit
si¢ w Kiejdanach (obecnie Litwa) w 1869 r. jako syn Zygmunta i Anny z Szym-
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kiewiczow. Dyplom prowizora farmacji uzyskal na cesarskim uniwersytecie
warszawskim w 1898 r. Jeszcze jako student wyrdznial si¢ zaangazowaniem
w prace spoleczne, wchodzac w sklad komitetu organizacyjnego Towarzystwa
Wzajemnej Pomocy ,, Farmacja”.

W 1889 r. uzyskat koncesje na tzw. ,,Apteke Nowa” w Cheimie Lubelskim.
Apteke te uruchomit prawdopodobnie 1 stycznia 1901 roku. W okresie chetm-
skim miatl stycznoé¢ z Jézefem Pilsudskim, ktéry po ucieczce ze szpitala wie-
ziennego w Petersburgu zatrzymal si¢ w jego domu. Filipowicz sprzedat ,,Ap-
teka Nowa” w czerwcu 1905 roku.

Filipowicz byt z przekonania socjaldemokrata 1 to sprawilo , ze jako niepra-
womyslny w roku 1907 zostal aresztowany przez policje.

Prawdopodobnie w 1909 r. Feliks Filipowicz osiedlif si¢ w Bialymstoku,
a w 1910 objat zarzad apteki Zofii Narkiewicz-Jodko. Apteka ta miescita si¢
w istniejacym dotad gmachu na rogu ul. Sienkiewicza i Rynku Ko$ciuszki,
gdzie miesci si¢ obecnie restauracja Astoria, ktéra wladnie mamy przed soba.
W roku 1915 Filipowicz apteke odkupil 1 prowadzil ja samodzielnie do 1921
roku — wowczas zawart spolke z Czeslawem Moskalewskim. Spo6tka przetrwala
do 1927 r., kiedy to Filipowicz odsprzedal swoje udzialy Moskalewskiemu.

Feliks Filipowicz uznany jest przez historykéw za jednego z najczynniej-
szych dzialaczy niepodleglo$ciowych Bialegostoku. W 1915 r. w czasie okupacji
niemieckiej, kiedy to nastapila pewna liberalizacja polityki narodowosciowej,
powstala samorzutnie Rada Opiekunicza Szkét Polskich — instytucja, ktora
ostatecznie otrzymata nazwe Towarzystwa Pomocy Szkolom Polskim. W skiad
siedmioosobowego Zarzadu Towarzystwa wchodzit Feliks Filipowicz. Kiedy w
listopadzie 1916 roku wladze okupacyjne proklamowaly w Warszawie powsta-
nie Krélestwa Polskiego z Rada Stanu, jako tymczasowym rzadem, 29 stycznia
1917 r. przedstawiciele polskich organizacji Bialegostoku, w tym Towarzystwa
Pomocy Szkolom Polskim wystosowali do Rady tej petycje o przylaczenie tzw.
»,Obwodu Bialostockiego” do Krélestwa Polskiego. Wywolalo to nerwowos¢
niemieckich wladz okupacyjnych, nie zamierzajacych rezygnowaé z odzyska-
nych w 1915 roku prowincji. Poczynily wigc posuniecia administracyjne i woj-
skowe majace utrwali¢ wladze¢ okupacyjna w Bialymstoku. Odpowiedzia pol-
skich kregéw patriotycznych na takie postepowanie bylo tworzenie struktur
konspiracyjnych. Juz w II polowie 1916 roku zawiazano miejscowa komende
Polskiej Organizacji Wojskowej (POW). Pomoca tej organizacji, zwlaszcza gro-
madzeniem $rodkéw finansowych dla podziemnej armii, stuzyto Towarzystwo
Przyjaciét POW, na czele ktérego stanal Feliks Filipowicz. Kiedy w czerwcu
1917 roku powstal Centralny Komitet Narodowy (CKN) na obw6d ziemi biato-
stockiej, wiceprezesem jego zostal Feliks Filipowicz. Cho¢ byta to organizacja
legalna, wkrétce na kierownictwo jej spadly represje za nawigzanie lacznosci
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z warszawskim CKN. Filipowicz zostal aresztowany 1 osadzony w obozie je-
nieckim w Hawelbergu, a nastepnie w twierdzy modlinskie;.

Wolnos¢ dotarta do Bialegostoku w polowie lutego 1919 r. wraz z pierwszy-
mi oddziatami wojska polskiego. Bezpo$rednio po ustapieniu Niemcow powrd-
cil rowniez do miasta Feliks Filipowicz, z miejsca (19 lutego) wlgczajac sie w
dzialania Tymczasowego Komitetu Miejskiego, jako jego wiceprezes. Pierw-
sze wybory do Rady Miejskiej Bialegostoku odbyly si¢ 7 wrzesnia 1919 r., za$
ukonstytuowala si¢ ona 15 pazdziernika tegoz roku. Feliks Filipowicz zostal je;
prezesem. Nie wyrazil natomiast zgody na kandydowanie na prezydenta mia-
sta, cho¢ byt najpowazniejszym kandydatem, uzasadniajac to ,,natlokiem spraw
obywatelskich”. Na pierwszym posiedzeniu Rady Miejskiej podjeto uchwate
o nadaniu J6zefowi Pifsudskiemu godnosci honorowego obywatela Biategosto-
ku, lecz wypadki polityczne op6Znialy oficjalne nadanie mu tej godnosci. W cza-
sie od 28 lipca 1920 r. do 22 sierpnia 1920 r. Bialystok opanowaly oddzialy Armii
Czerwonej i wskutek ustalen, ktore zapadly w Moskwie, powolany zostal w tym
miedcie Tymczasowy Komitet Rewolucyjnej Polski, zmierzajacy do powolania
Polskiej Socjalistycznej Republiki Rad. O klesce najezdZcow zadecydowata Bit-
wa Warszawska 1 16. armia sowiecka zdemoralizowana i spanikowana ulegta
o wiele mniej licznym oddzialom polskim.

Realizacja uchwaly o nadaniu Marszatkowi godno$ci Honorowego Obywa-
tela Miasta odbyta si¢ 21 sierpnia 1921 r., a honory domu petnit Feliks Filipo-
wicz. O fakcie tym przypomina pomnik Marszalka bedacy w zasiegu naszego
wzroku.

Dokumentacja dzialalno$ci Rady Miejskiej okresu miedzywojennego za-
chowata si¢ w bardzo skromnym stanie i nie pozwala na szersze przypomnienie
poczynan jej Prezesa. Wiadomo, ze Filipowicz wiele uwagi przykiadal do spraw
zaopatrzenia miasta. Uzyskal dla Biategostoku amerykanska pomoc aprowi-
zacyjna 1 pozyczki panstwowe. Do znaczacych dziatan Rady nalezy powolanie
Wydziatu Oswiaty 1 Kultury. Nieobce tez byly Radzie sprawy wiazace si¢ z ap-
tekami. Uchwalono mianowicie wydawanie lekéw na koszt Panstwa obloznie
chorym pracownikom panstwowym i ich rodzinom.

Kadencja pierwszej Rady Miejskiej trwala do 11 grudnia 1927 r., kiedy to
odbyly sie kolejne wybory do samorzadu miasta Biategostoku. Feliks Filipowicz
ponownie wszed! w sktad Rady, po ukonstytuowaniu si¢ jej 26 stycznia 1928 r.
zostajac radnym. Jesienia 1930 r. powolany zostal do komitetu wyborczego do
parlamentu — bezskutecznie kandydowal do senatu z listy BBWR, z miejsca
czwartego.

Rada Miejska zostala rozwiazana 1 sierpnia 1932 r. 1 wéwczas skoficzyla
si¢ dzialalno$¢ Filipowicza jako samorzadowca. Dzialalno$¢ te na zajmowanych
stanowiskach oceniono jako owocna i przynoszaca wiele korzysci spoleczen-
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stwu 1 miastu, chwalebna 1 obliczong na dobro Panstwa. Prezydent odznaczyl
go Krzyzem NiepodlegloSci, a pdZniej otrzymal jeszcze Zloty Krzyz Zastugi.

Reszte zycia spedzil Filipowicz pracujac w Okregowym Urzedzie Likwi-
dacyjnym w Bialymstoku. Wiadomo tez, ze wchodzil w skiad zarzadu klubu
»0Ognisko”, ktory skupial nauczycielstwo spotecznie zaangazowane. Wspdlpra-
cowal tez z organizacja YMCA, prowadzaca akcje oSwiatowa 1 charytatywna
wsrdd zolnierzy polskich 1 ludno$ci cywilne;. .

Prywatnie Feliks Filipowicz byt ojcem licznej rodziny. Zonaty z Heleng
z Billewiczéw mial siedmioro dzieci. Obecnie liczne jego potomstwo rozpro-
szone jest po calym $wiecie.

Zmart wskutek choroby 21 stycznia 1941 roku. Czasy nie sprzyjaly wspomi-
naniu przedwojenne] dzialalno$ci. Na nagrobku jego na cmentarzu farnym w
Bialymstoku nie bylo zadnej wzmianki ani o profesji Filipowicza, ani tez o pel-
nionych przez niego funkcjach samorzadowych. W 2009 roku Polskie Towarzy-
stwo Farmaceutyczne, jego Oddzial w Bialymstoku, w 90. rocznice wyboru na
stanowisko Prezesa Rady Miejskiej postanowilo stosowne dane zamie$ci¢ na
plycie nagrobnej. Dzisiejsza uroczysto$¢ jest holdem dla dzialacza, ktory, jak
to powiedzial wspolczesny mu ksigdz Hatko, ,silnie 1 meznie, z narazeniem
osobistych interes6w bronit polskosci”.

Filipowicz pamigtal o Ojczyznie w niewoli 1 w wolno$ci. W kazdej sytuacji
znajdowal sposéb, aby by¢ dla niej pozytecznym.
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Zyta Plotkowiak
POZNAN

Prof. dr hab. n. farm. Roman KALISZAN

Cztonek Kota Gdanskiego Stowarzyszenia Farmaceutow
Katolickich Polski

Doktorem Honoris Causa

Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu

Senat Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
w dniu 28 grudnia 2011 roku, na wniosek Rady Wydzialu Farmaceutycznego,
podjat uchwate (nr 207/2011) o nadaniu tytulu doktora honoris causa Panu pro-
fesorowi Romanowi Kaliszanowi, wybitnemu przedstawicielowi nauk farma-
ceutycznych i1 chemicznych [1, 2]. Uroczysto$¢ wreczenia dyplomu honorowe-
go doktoratu, ktorej przewodniczyl Rektor prof. dr hab. n. med. Jacek Wysocki,
odbyla si¢ w dniu 13 kwietnia 2012 roku w sali im. Lubranskiego Collegium
Minus Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza przy ul. Wieniawskiego. Uczest-
niczylo w niej, oprécz Rodziny, liczne grono wspdlpracownikéw Pana Profe-
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sora z roznych oSrodkéw naukowych w Polsce oraz przedstawiciele farmacji
poznanskiej. Z tej okazji ukazalo si¢ okoliczno$ciowe wydawnictwo, zawiera-
jace przemowienia promotora i wiadz Uczelni, opinie recenzentéw oraz teksty
opracowane przez prof. Romana Kaliszana [2], w tym takze wyklad przedsta-
wiony podczas ww. uroczystosci pt. ,Chromatografia jako Zrédio informac;i dla
chemii lekéw 1 farmakologii molekularne;” [2a].

Laudacje przedstawil prorektor prof. dr hab. n. farm. Zenon Kokot, w ktore;
omowit krétko osiagniecia naukowe Profesora [2b]. Szersze informacje na ten
temat zawieraja recenzje prof. dr hab. n. farm. Barbary Marciniec z Katedry
1 Zakladu Chemii Farmaceutycznej uczelni poznanskiej [2¢] 1 prof. dra hab.
Bogustawa Buszewskiego z Katedry Chemii Srodowiska i Bioanalityki Uni-
wersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu [2d].

Profesor Roman Kaliszan jest Wielkopolaninem. Ma mile wspomnienia
z Poznania [2e] 1taczy Go wspdlpraca z poznanskim Wydzialem Farmaceutycz-
nym; byl m.in. recenzentem w przewodach habilitacyjnych 1 ocenial wnioski
profesorskie [2f]. Jego wspanialy dorobek naukowy obejmuje: 21 pozycji mono-
grafii ksigzkowych, z ktorych wickszos¢ ukazala si¢ drukiem w wydawnictwach
zagranicznych (New York, Amsterdam, San Diego, Londyn, Weinheim); 26 ar-
tykutow przegladowych 1 208 prac oryginalnych w czasopismach naukowych,
opublikowanych w jezyku angielskim, w wickszo$ci w renomowanych czasopi-
smach zagranicznych oraz 388 opublikowanych komunikatéw sympozjalnych,
z ktorych wiele dotyczy naukowych zjazdéw miedzynarodowych (Czechostowa-
cja 1 Czechy, Kanada, Wielka Brytania, USA, Niemcy, Szwecja, Japonia, Esto-
nia, Holandia, Szwajcaria, Francja, Stowacja, Belgia, Hiszpania, Wegry, Wiochy,
Portugalia, Austria, Chiny, Turcja, Indie, Norwegia, Irlandia). Profesor jest row-
niez autorem lub wspotautorem 37 artykuléw w monografiach sympozjalnych
o charakterze krajowym 1 zagranicznym, 7 patentéw, 6 skryptéw dla studentéw
farmacjii 103 prac o innym charakterze (prace pogladowe, popularnonaukowe,
recenzje 1 publicystyka naukowa). Ponadto patronowal 6 habilitacjom 1 wypro-
mowal 18 doktordéw, do ktorych nalezy takze dr Teresa Frackowiak [2g].

W swoich pracach badawczych korzystat z wielu dziedzin nauki, w tym che-
mii, farmacji 1 medycyny. Znaczny publikowany dorobek naukowy dotyczy! wy-
korzystania metody QSRR (Quantitative Structure-Retention Relationships)
do interpretacji wynikéw analiz substancji leczniczych z zastosowaniem wy-
sokosprawnej chromatografii cieczowej (HPLC), ktérej rozwojowi 1 udosko-
naleniu poswiecil wiele publikacji. Dzieki swej dziatalnoSci naukowe;j zyskal
uznanie nie tylko w kraju, ale i w Srodowiskach naukowych wielu krajow [12h],
uzyskujac wiele odznaczen, nagréd 1 wyréznien [2i, 2j].
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Profesor Roman Kaliszan jest doskonalym dydaktykiem. Jako nauczyciel
akademicki prowadzil zajecia z kilku przedmiotéw. W pierwszych latach po
ukoficzeniu studiéw farmaceutycznych (w roku 1968) pracowal w Zakladzie
Chemii Farmaceutycznej, gdzie opiekowal sie¢ studentami III roku farmac;ji
podczas éwiczen z chemii lekow. W 1977 roku zostal przeniesiony do Pracow-
ni Biofarmacji 1 Farmakodynamiki przy Katedrze Farmacji Stosowanej, ktora
w 1984 roku zostata przeksztalcona w Katedre 1 ktérej kierownictwo objal 6w-
czesny docent Roman Kaliszan. Jednostka ta prowadzita zajecia z biofarmacyi,
farmakokinetyki i farmakodynamiki dla studentéw IV roku farmacji. Profesor
byl zapraszany takze przez inne uczelnie jako wykladowca (Wydzial Farmaceu-
tyczny Collegium Medicum w Bydgoszczy Uniwersytetu Mikotaja Kopernika
w Toruniu, Wydzial Nauk o Zdrowiu Akademii Pomorskiej w Stupsku, Wydziat
Chemii Uniwersytetu Gdanskiego) [21, 2j].

Profesor zajmowal wiele odpowiedzialnych stanowisk w macierzystej uczel-
ni, tacznie z funkcja rektora Akademii Medycznej w Gdansku w latach 2005-
2008. Zasiadat tez w kolegiach redakcyjnych renomowanych czasopism nauko-
wych. Uczestniczyt aktywnie w dziatalnoSci réznych towarzystw naukowych
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1 byt cztonkiem Rad Naukowych instytutéow Polskiej Akademii Nauk: Instytutu
Farmakologii w Krakowie, Instytutu Chemii Organicznej w Warszawie 1 Cen-
trum Chemii Materialéw Polimerycznych w Gliwicach [2j].

Olbrzymi dorobek badawczy o zasiggu $wiatowym, osiagniecia w pracy dy-

daktycznej oraz aktywno$§¢ w Srodowisku naukowym Pana Profesora Romana
Kaliszana, a takze Jego cechy osobowe jako wybitnej postaci w farmacji polskiej
stusznie doczekaly sie uznania ze strony poznanskiej uczelni medycznej, z kto6-
ra wiazata Go wieloletnia wspdlpraca.

PisSmiennictwo

2a.

2b.

2c.

2d.

2e.

2f.

2i.
2i.

Nasza ALMA MATER. ,Biuletyn Stowarzyszenia Absolwentéw Uniwersytetu Medycz-
nego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu”, nr 2 (44), marzec 2012 rok, s. 2-3.
Doctor Honoris Causa Roman Kaliszan. Red.: Andrzej Wojtowicz. O$rodek Wydawnictw
Naukowych. Poznan 2012 rok, ss. 118.

Kaliszan R.: Chromatografia jako Zrodto informacyi dla chemit lekow 1 farmakologii mo-
lekularney; s. 25-38.

Kokot Z. ]J.: Laudacja = okazji nadania tytutu doktorva honoris causa Uniwersytetu Me-
dycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu Panu Profesorowi Romanowi Kali-
szanowt; s. 9-11.

Marciniec B.: Ocena osiggniec'i dorobku prof. zw. dra hab. Romana Kaliszana, profesora
Gdaiiskiego Uniwersytetu Medycznego w zwigzku = rozpoczeciem procedury nadania
godnosci doktora honoris causa Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego
w Poznaniu; s. 13-18.

Buszewski B.: Opinia o kandydaturze prof. zw. dr. hab. Romana Kaliszana, cztonka
PAN 1 PAU, w zwigzku = wszcseciem rozpoczeciem procedury nadania godnosci doktora
honoris causa Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu; s.
19-22.

Kaliszan R.: Magnificencyi wielkopolskie wspomnienia sentymentalne; s. 55-56.
Kaliszan R.: Omowienie wspotpracy naukowej Wydziatu Farmaceutycznego Gdariskiego
Uniwersytetu Medycznego = Wydziatem Farmaceutycznym Uniwersytetu Medycznego
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu; s. 41-43.

. Kaliszan R.: Spis publikacyi; s. 61-117
2h.

Kaliszan R.: Omowienie dorobku naukowego; s. 45-48
Kaliszan R.: Omowienie dzialalnosci dydaktycznej 1 organizacyjney; s. 49-53
Kaliszan R.: Curriculum vitae; s. 57-60
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POLECAMY
DO CZYTANIA I ROZWAZANIA

Zyta Plotkowiak
POZNAN

Rozwazania o miloSci, miloSci ukrzyZowane;j
i o Matce Pigknej MiloSci*)

W ubieglym roku ukazala si¢ w Wydawnictwie Kontekst szosta cz¢$¢ Rozwa-
zan Stugi Bozego ks. Prafata Aleksandra WoZnego, proboszcza parafii pw. Sw. Jana
Kantego w Poznaniu, zmarlego w 1983 r. w opinii S§wigto$ci. Zawiera ona sze$¢
rozdzialow.

Pierwszy z nich pt. ...ALE NAJWAZNIEJSZA JEST MILOSC rozpoczyna tekst
z pierwszego listu $w. Pawta do Koryntian (I Kor13, 4-8): ,Mitos¢ cierpliwa jest...”.
A dalej cytowany jest fragment z Ewangelii wedtug $w. Mateusza o dwoch przyka-
zaniach mitoSci (Mt 22, 34-40): ,,...Bedziesz mitowal Pana Boga swego...”, ,,...Be-
dziesz mitowal blizniego swego...”. Na tym tle kaznodzieja rozwija problem naszej
mifosci do Boga, ktéry mieszka w bliZnich. To zobowigzuje nas do mitosci bliZnie-
go, bo wedlug sléw zawartych w Pismie §w. nie ma réznicy miedzy mito$cia Boga a
mifoScig bliZzniego. Dalej pada pytanie: kto jest moim bliZnim? — w nawigzaniu do
przypowiesci o dobrym samarytaninie (£.k 10, 30-37) 1 wyjasnienie przyczyn braku
mifoSci blizniego, ktorymi sa nasz egoizm 1 pokusy szatanskie. Wzorem milosci
blizniego jest sam Chrystus 1 Jego Matka.

Autor Rozwazan podaje rozne stopnie mitosci bliZniego, opierajac si¢ na trzech
tekstach z Pisma §w.:

* Nie sadZcie, a nie bedziecie sadzeni: nie potepiajcie, a nie bedziecie potepie-
ni; odpuszczajcie, a bedzie wam odpuszezone” (Lk 6,37);

Wszystko wiec, co by§cie cheieli, zeby wam ludzie czynili, 1 wy im czyficie!” (Mt

7,12);

*)  Ks. Aleksander Wozny: Rozwazania — cz¢s¢ szosta; Wydawnictwo Kontekst, Poznan 2011, ss. 159.
NIHIL OBSTAT: Poznan, dnia 9 pazdziernika 2011 roku — Ks. Kanonik dr Michal Tschuschke, Cenzor.
IMPRIMATUR: Poznan, dnia 10 pazdziernika 2011 roku, N. 5679/2011

t Biskup Marek JEDRASZEWSKI, Wikariusz Generalny

Ks. Pratat Ireneusz DOSZ, Kanclerz Kurii
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»Przykazanie nowe daj¢ wam, abyscie si¢ wzajemnie milowali, tak jak Ja was
umilowalem; zebyScie 1 wy tak si¢ milowali wzajemnie” (J 13, 34), konczac cytatem
z Ewangelii $w. Mateusza: ,,... Zaprawde powiadam wam: Wszystko czego nie uczy-
niliScie jednemu z tych najmniejszych, tegoscie i Mnie nie uczynili” (Mt 25, 45).

Nastepnie podejmuje trudny temat milo$ci do nieprzyjaciot, ktéra wymaga
przezwyci¢zenia siebie 1 jest wielka madro$cia zyciowa: ,,A Ja wam powiadam: Mi-
tujcie waszych nieprzyjaciél 1 modlcie si¢ za tych, ktorzy was przesladuja” (Mt 5,
44).

Drugi rozdziat pt. MILOSC UKRZYZOWANA obejmuje szes¢ nauk: Jezu, ko-
chamy Ci¢ bezgranicznie; Oddac si¢ na Slepo; Mozesz czyni¢ ze mna, co chcesz;
Naucz nas milczeé; ,Ktoz z was dowiedzie mi grzechu?”; Milos¢ ukrzyzowana.
Kaznodzieja rozwaza w nich zycie, nauczanie 1 Me¢ke Pana Jezusa, a takze boles¢
Jego Matki.

Nauki zebrane w rozdziale pt. MATKA PIEKNE] MIEOSCI pochodza z 1974
roku. W pierwszej z nich pt. ,Podwojona milos¢”, Kaplan mowi o potrzebie coraz
wigkszej mitosci Boga 1 blizniego. Wskazuje na role Maryi w zrozumieniu mito$ci
Jej Syna do nas, a takze tajemnicy Jego Meki, Smierci i Zmartwychwstania. Pragnie
Ona, aby$my stali si¢ gorliwsi w wypeltnianiu woli Boga 1 aby$my bardziej byli wyro-
zumiali w stosunku do naszych bliZnich, szczegélnie ich stabosci, a takze abySmy
chcieli okazywa¢ im mifo§¢, mimo napotykanych wielu trudnosci w naszym zwy-
czajnym, codziennym zyciu.

Kocha¢ Boga to znaczy przyjmowa¢ wszelkie doswiadczenia zyciowe bez na-
rzekania. Trzeba spokojnie zgadza¢ si¢ z wola Boga 1 ja wypelniac. W stosunkach
z bliznimi trzeba wykorzystywac kazda okazje, aby im by¢ pomocnym. W takiej po-
stawie musimy liczy¢ na Boga i ufa¢ Mu, ze podolamy tej ,,podwojonej milosci”.
Z braku milosci z naszej strony 1 okazywania jej innym moze wynika¢ brak zadowo-
lenia ze swojego zycia.

Bedac bardzo zaangazowanym w stuzbie bliZnim nie musimy rezygnowac z ja-
kichkolwiek przyjemnosci (Rezygnowaé z przyjemnosci?). Kazda naturalna przy-
jemno§¢ pochodzi od Boga. Jest to nagroda za dobre zycie. Wsrdd przyjemnosci ks.
Aleksander WOZNY wymienia przykladowo:

* pokonywanie trudnoSci natury fizycznej, jak np. uprawianie wspinaczki wyso-
kogorskiej, samotne wyprawy ladem 1 morzem, zespolowe gry sportowe;

¢ zdobywanie wiedzy, poznawanie praw i tajemnic przyrody, czytanie ksiazek;

* przezwyci¢zanie pokus, moralne oczyszczenie siebie przez spowiedz §w., poku-
te;

¢ wiasciwe wykonywanie obowiazkéw rodzinnych 1 zawodowych.

Jednak przyjemnos§¢ nie moze rzadzi¢ naszym zyciem, ale rozum 1 sumienie.
Szukanie przyjemno$ci nie moze by¢ celem samym w sobie. To sprzeciwia si¢ mi-
to$ci Boga 1 blizniego.
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Ostatnia nauka w tym rozdziale nosi tytul ,, Zwyczajnie” i dotyczy naszego zwy-
czajnego zycia na wzor zycia Swi(;tej Rodziny w Nazarecie. Mamy wi¢c codziennie
okazywa¢ milos§¢ 1 mitoScia przezwyci¢za¢ wszystkie trudnosci 1 bardzo trudne sy-
tuacje. Pan Jezus nam pomoze, bo On jest zawsze z nami.

Rozdziat pt. BOG, LUDZIE, SWIAT zawiera trzy nauki: Prawda nas wyzwoli;
..jak Ja was umitowalem... 1 Najpierw krolestwo Boze, w ktorych Kaptan przypo-
mina, ze obowiazkiem naszym jest okazywanie mifo$ci Bogu, Najlepszemu Ojcu,
bez stawiania zadnych warunkéw. Istnieje jednak wiele trudno$ci zewngtrznych
iwewnetrznych, ktére oddalaja nas od Boga. Moga to by¢ pewne osoby lub sytuacje
zyciowe, a takze nasza skionnos$¢ do leku, obawa przed ludZzmi, przed ich ocena.
Do pokonania tych wszystkich trudnosci potrzebna jest nam laska Boza, na ktora
mozemy liczy¢ zawsze, gdyz Bog jest Miloécia 1 nig nas stale obdarza. Dla nas tez
stworzyl ten pickny, peten harmonii $wiat. Lecz czlowiek nie zawsze stucha glosu
Boga 1 zapomina o obowiazku uswi¢cania siebie, a tym samym calego §wiata jako
krélestwa Bozego.

W piatym rozdziale pt. POSTEP A EWANGELIA (Wlasciwe podzialy; Wier-
nos¢, ufnos¢, wytrwanie; Od wdzigeznosci do milosci) autor katechez powotuje
si¢ na nauke II Soboru Watykanskiego, dotyczaca znaczenia Ewangelii w zyciu co-
dziennym pojedynczych oséb 1 wspoélnot wiernych. Cykl liturgiczny, obejmujacy
okres trzech lat, przybliza w kolejnych czytaniach obszerne fragmenty Pisma §w., co
umozliwia poznanie calej Ewangelii. Warto prowadzi¢ rozwazania Stowa Bozego w
zespolach 1 wyciaga¢ wnioski z prowadzonej miedzy zebranymi dyskusji, odno$nie
do praktycznego ich zastosowania w zyciu codziennym. Ko§ciél stara si¢ wychodzi¢
na przeciw ludzkim zapotrzebowaniom, np. pragnieniu wolnosci 1 sprawiedliwosci
spolecznej, 1 dlatego stale rozwija swoja nauke spoteczna.

Bog daje cztowiekowi prawdziwa wolno$¢. Od czlowieka zalezy, jak ja wykorzy-
sta w dazeniu do zjednoczenia z Bogiem 1 czy wytrwa w tym zobowiazaniu. Wazna
jest wierno$¢ przykazaniom Bozym 1 ufnos¢ w pomoc Wszechmogacego. Ufnosé
pomaga w pokonywaniu trudnosci. Trzeba o nia prosi¢ Boga, ale 1 dzickowac za
nia. Mamy by¢ wdzigczni za wszelkie dobrodziejstwa Boze, jakie otrzymalismy od
urodzenia.

W ostatniej czesci zawarte sa WYBRANE NAUKI DLA CZESTO-KOMUNI-
KUJACYCH, wygloszone pod koniec lat 70-tych. Pierwsza z nich dotyczy rozwazan
na temat stanu laski u$wigcajacej. Powinnismy rozwija¢ w sobie zycie Boze jako
najwicksze dobro. Wspélpracujac z taska Boza starajmy si¢ stuzy¢ innym z mito-
Scia, ze szczerym oddaniem 1z wielka pokora (Czystos¢ ofiary).
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FARMACJAW SWIECIE

Marek Ruzikowski
WARSZAWA

Korea.
Warto wiedziec...

Korea Potudniowa to nowoczesnos¢ i tradycja. Ten kraj, ktéry kazdy z nas
kojarzy z elektronikg i motoryzacjg zamieszkuje blisko 49 min obywatel,
z czego Chrzescijanie stanowig 30,1%, a w tym Katolicy prawie 11%.

Postep cywilizacyjny niesie ze soba réwniez zagrozenia rozwojem cho-
réb nierozlacznie z takim rozwojem zwiagzanych, na przykiad cukrzyca. Jezeli
spojrzymy nawet na nasz rynek wyrobéw medycznych to zobaczymy, ze szereg
z dostepnych na tym rynku urzadzef do pomiaru poziomu cukru we krwi jest
wytwarzanych wiasnie w Korei Poludniowej, jednak przy speinieniu wymogow
Unii Europejskiej, o czym §wiadczy znaczek ,CE”.

W ostatnim czasie rzad koreanski, podobnie jak to si¢ dzieje na calym
$wiecie, postawil na rozwoj biotechnologii 1 aktywnie poszykuje partneréw do
wspdlpracy w tym zakresie na §wiecie. Niektore z proponowanych przez firmy
koreafiskie rozwiazan sa bardzo interesujace, a co najwazniejsze oryginalne.
Czesc¢ produktéw wytwarzanych w procesach fermentacji jest oparta na pro-
duktach wyj$ciowych miejscowego pochodzenia naturalnego. Wprowadzenie
takiego produktu na rynki poza azjatyckie, jest o tyle utrudnione, ze po pierw-
sze zawsze istnieje konieczno$¢ prowadzenia dodatkowych badan klinicznych
ze wzgledu na réznice w genotypie mieszkancow Azji 1 Europy. Po drugie zda-
rza si¢ tak, ze cz¢§¢ procesu wytwarzania jest realizowana zgodnie z procedu-
rami Swiatowej Organizacji Zdrowia, ktére czasami niewiele, ale jednak réznia
si¢ od standardéw europejskich (Unii Europejskiej).
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Pan Marek Ruzikowski (po prawej) podczas niezwykle interesujacego wyktadu dla SFKP

oy

w Warszawie. Od lewej: mgr Natalia Koktysz, mgr Katarzyna Kowalska, mgr Jolanta Kozak

Proponowane przez koreanskie firmy farmaceutyczne formy lekow sa row-

niez interesujace. Na przyklad produkty okreslane skrotem ODF pochodzacym
od ich angielskiej nazwy ,Oral dispersible film” sg to szybko rozpuszczalne
w jamie ustnej listki. Na naszym rynku podobne produkty sa znane raczej w
grupie suplementow diety, czy produktéw stosowanych w higienie jamy ustne;.
Takie produkty odznaczaja si¢ szeregiem korzystnych cech:

wygodnym podawaniem,

uniknieciem podawania wody w celu umozliwienia potkniecia produktu,
mozliwo$cig catkowitego zamaskowania niepozadanego smaku stosowane]
w produkcie substancji czynnej,

zagwarantowang diuga stabilno$cig produktu dzigki systemowi pakowania
jeden listek do jednej saszetki,

zadowoleniem pacjenta 1 poprawa skutecznosci dziatania poprzez szybsza
dostepnosé substancji czynnej wnikajacej poprzez blone $luzowa jamy ustne;.

Pamietajmy, ze w niekt6érych chorobach potknigcie tabletki jest utrudnione,

a ponadto az powyzej 40% pacjentow ma problemy z polykaniem tabletek.

Moze teraz kilka stéw o troszke innym temacie. Dzisiaj o probiotykach sly-

szymy prawie na kazdym kroku. Warto sobie zdaé z tego sprawe, ze towarzy-
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szyly one nam od zamierzchlych czaséw bedac jednym z elementéw zywnosci
fermentowanej. Z bakteriami (szczegélnie kwasu mlekowego) 1 drozdzami
(szczegblnie winnymi) nauczyli$my sie zyé od dawna. Zywnos¢ fermentowana
znana jest na calym Swiecie:

Natto to fermentowana soja,

Kumys to fermentowane kobyle mleko,

Shumat - to fermentowane mleko wielblada,

Nasze wilasne najbardziej rozpowszechnione produkty to kapusta i ogorki.
Wino znane jest, co najmniej od 8000 lat, a jego ojczyzna jest Gruzja.

Koreanskim produktem fermentowanym, znanym szeroko na calym S$wie-

cie jest Kimchi, czyli fermentowana kapusta pekifiska z r6znymi dodatkami.
W Korei jest jednym z najczeSciej spozywanych produktéw pozwalajacych:

dostarczy¢ organizmowi czlowieka probiotykéw (Lactobacillus kimchi sp.
nov.)

zredukowa¢ niestrawno$¢ 1 zmniejszy¢ wystepowanie gazow towarzysza-
cych procesowi trawienia,

zmniejszy¢ taknienie,

stabilizowa¢ poziom cukru we krwi,

skroci¢ okres leczenia przezigbien. Potwierdzaja to prowadzone badania
kliniczne,

poprawi¢ efektywnos¢ leczenia infekcji drozdzakowatych 1 bakteryjnych
drég moczowych. Takie dziatanie zostalo réowniez potwierdzone badaniami
klinicznymi,

poprawié czysto$¢ jelit dzieki zawarto$ci soku 1 soli w nim rozpuszczonych,
dzieki dodatkom do Kimchi, jakimi sa czosnek, papryka chili obniza si¢
poziom zawartego we krwi cholesterolu 1 zmniejsza si¢ zjawisko agregacji
czerwonych krwinek.

Oczywiscie o produktach pochodzenia naturalnego w kazdym kraju, w tym

takze w Korei mozna by pisac jeszcze wiele. Przeciez to Koreaficzycy, nie wiem
czy do konica stusznie, uwazajg si¢ za ojczyzne zefiszenia. W kazdym badZ razie
wystepuje u nich inna odmiana tej rosliny.

Mozna tez polaczy¢ opisywana wezesnie forme rozpuszczalnych w jamie

ustnej listkéw z fitoncydami 1 stosowac¢ w chorobach gardta.

Korea to z jednej strony nowoczesno$¢ z drugiej tradycja, ale dzigki nowo-

czesnos$ci w procesach wytwarzania 1 kontroli tradycja moze by¢ lepiej wykorzy-
stywana, a jej dzialanie lepiej poznane.
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Agnieszka Dawidowicz
WARSZAWA-LONDYN

Farmacja po angielsku

Jestem farmaceutkg mieszkajacg w Wielkiej Brytanii. Obecnie spraw-
dzam sie takze jako mama dwéch chtopcoéw. Postaram sie przyblizy¢
gtéwne cechy farmacji w Zjednoczonym Krolestwie.

Recepta:

Tutejsze recepty sa zawsze drukowane. Dzigki bazie danych, lekarz ma mozli-
wos¢ sprawdzenia, jakie leki przyjmuje pacjent oraz jaka jest historia jego choroby.
Lekarze najczesciej okreslaja jedynie substancje czynna, a o tym jaki lek wydac
decyduje juz sam farmaceuta. Na recepcie mozliwe jest tez umieszczenie adno-
tacji, ile razy mozna powtorzy¢ dana recepte. Oszczedza to czas zar6wno pacjenta
jak 1 lekarza. Powtorne wypisanie recepty odbywa si¢ za posrednictwem rejestracji
przychodni lub specjalnego formularza na stronie internetowej apteki. Recepty na
morfing, petydyne 1 metadon sa wazne 28 dni, a pozostale nie traca waznosci przez
sze$¢ miesiecy.

Apteka:

Przy wigkszosci przychodni dzialaja mate apteki bedace ich czescig. Zajmuja
si¢ one realizowaniem recept wylacznie dla os6b mieszkajacych w duzej odleglosci
od aptek oraz tych ktérzy maja trudnosci z poruszaniem si¢. W ten sposob pacjent
od razu po wyjSciu z gabinetu moze otrzymac leki.

Pozostate apteki bardzo réznia si¢ wygladem od aptek polskich. Sg to samo-
obstugowe markety z wydzielong czeScig apteczna. Jest ona naprawde niewielka
w stosunku do powierzchni calego sklepu. W czesci samoobstugowej apteki pa-
cjent moze sam dokonac zakupu lekow z grupy OTC (dostepnych bez recepty).
Sa one uszeregowane tematycznie co utatwia odnalezienie konkretnego preparatu.
W razie watpliwosci czy pytan pacjent zawsze ma mozliwo$¢ zwrocenia si¢ do far-
maceuty. Oprocz lekow mozna tutaj znalez¢ $rodki do pielegnacji, kosmetyki, a na-
wet drobne przekaski 1 napoje. Farmaceuci najczesciej pracuja w czesci aptecznej.
Realizuja recepty oraz zajmuja si¢ szeroko pojeta opieka farmaceutyczng — udzie-
lajq porad 1 odpowiadaja na pytania dotyczace stosowania lekow czy inhalatorow.

Duze sieci aptek maja swoje programy lojalno$ciowe. Pacjent po wypeinieniu
formularza rejestracyjnego otrzymuje karte, ktéra umozliwia zbieranie punktéw
podczas kazdej transakeji. Jedna z wigkszych sieci aptek oferuje swoim klientom
1 punkt lojalnosciowy (réwnowazny 1 pensowi) w zamian za kazdego funta wydane-
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gow aptece. Dzicki temu pacjenci po zgromadzeniu danej ilo$ci punktéw na karcie
moga nig ,zaplaci¢” za kolejne zakupy.

Realizacja recepty:

W sytuacji, gdy przepisany lek znajduje si¢ w aptece, pacjent zostaje poproszo-
ny o kilka minut oczekiwania. W tym czasie z otrzymanej recepty wpisuje si¢ do
komputera dane pacjenta. Po wprowadzeniu przepisanej przez lekarza substancji,
ukazuja si¢ informacje o interakcjach miedzy lekami, ktore ten pacjent zazywa. Na-
stepnie drukuje si¢ nalepke, ktéra bedzie umieszczona na opakowaniu preparatu.
Zawiera ona dane personalne pacjenta oraz sposob dawkowania leku. Dyspenser
przynosi lekarstwo z potki, nakleja nalepke, a farmaceuta sprawdza go skiadajac
swoj podpis. Stosowana jest wicc podwdjna kontrola realizacji kazdej recepty. Przy
odbiorze leku, podobnie jak w Polsce, pacjent zostaje poproszony o podanie swoich
danych w celu uniknigcia pomylki.

Farmaceuta zaznacza takze na recepcie czy pacjentowi przystuguje prawo do
bezplatnego wydania leku, czy tez musi za ten lek zaptaci¢. W Wielkiej Brytanii
bezplatne leki na recepte przystuguja mlodziezy do 16 roku zycia, kobietom w ciazy,
osobom o niskim dochodzie, po 60 roku zycia, czy szukajacym pracy. Pozostali pa-
cjenci placa za lekarstwa zryczaltowana oplat¢ (obecnie jest to 7.65 funta za kazdy
lek obecny na recepcie). Co ciekawe optata ta jest naliczana wedtug liczby lekow na
recepcie a nie ilosci opakowan, czy tabletek danego preparatu. Pacjent zaplaci tyle
samo za recepte, na ktorej lekarz przepisal 2 opakowania leku (w sumie 56 tabletek
w dawkowaniu 2x dziennie) co inny pacjent, na ktorego recepcie bylo przepisane
1 opakowanie leku (28 tabletek z dawkowaniem 1x dziennie). Tak wigc koszt mie-
sigcznej kuracji dla obu pacjentow bedzie identyczny.

Jesli pacjent si¢ Spieszy lub apteka musi zamoéwi¢ przepisany preparat, mozliwy
jest odbior lekarstwa w péZniejszym terminie lub dostawa do domu/miejsca pracy.

Preparaty:

Tutejsze apteki maja mniejszy wybor produktéw leczniczych w poréwnaniu z
polskimi. Czesto duze sieci aptek produkuja wiasne linie preparatéw. Sa one nie-
znacznie tansze od innych bardziej znanych marek. Co ciekawe w aptekach prak-
tycznie nie ma lekéw ziolowych. Te produkty mozna znalez¢ w sklepach ze zdrowa
zywnoscig lub sklepach zielarskich. W Wielkiej Brytanii nie sprzedaje si¢ takze 3%
wody utlenionej. Mozna ja naby¢ tylko w stezeniu 6% 1 do odkazania ran nalezaloby
ja rozcienczac.

W angielskiej aptece na pewno zachwyca brak pos$piechu. Wydawanie leku od-
bywa si¢ w spokoju, bez niecierpliwych spojrzen pacjentéw oczekujacych w dtugiej
kolejce. Z kolei przejrzyste zasady dotyczace zwolnienia z oplat za recepty oraz
klarowny system odplatnosci za leki bardzo utatwiaja prace.
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Z ZAL.OBNE] KARTY

Folanta Radecka

Marie-Jeanne Evrard

Wielka dama farmacji. Zmarta w lutym 2012 r. Prowadzita apteke, poswie-
cajac cate swoje zycie pacjentom, wspotpracownikom i zawodowi. Miata
pod opiekg wielu mfodych stazystow, ktorzy stali sie wielkimi autorytetami
w zawodzie farmaceutycznym, zaréwno pod wzgledem akademickim, jak
i administracyjnym.

Poczucie etyki sprawilo, ze byla znakomitym doradca w stowarzyszeniach
zrzeszajacych farmaceutéw, gdzie si¢ udzielala przez wiele lat, a jej rozsadek,
obowigzkowos¢, sumiennosc¢ 1 bardzo dobre rady byly przez wszystkich doce-
niane.

Lojalna wobec swoich glebokich przekonan katolickich pomagala pacjen-
tom z r6znymi problemami, mimo iz raz byla ofiara agresji — z uzyciem noza
— W swojej aptece.

Odgrywala duza role jako farmaceutka katolicka, miedzy innymi byla jedna
z zalozycielek FIPC (Miedzynarodowego Stowarzyszenia Farmaceutow Ka-
tolickich). W 1950 r. wziela udzial w Kongresie Zalozycielskim w Watykanie
z udzialem papieza Piusa XII.

Udzielala si¢ czynnie w Stowarzyszeniu Belgijskich Farmaceutéw Katolic-
kich. Swoja aktywng dzialalnosc¢ oraz czynny udzial w kongresach FIPC zakon-
czyla tylko ze wzgledu na podeszly wiek.

Pogrzeb Marie-Jeanne Evrard odbyt si¢ 2 marca 2012 r. w Brukseli.

Czesc Jej pamieci
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Barbara Fiklewicz-Dreszczyk
POZNAN

Profesor
Stefan Stuligrosz

W piatek 15 czerwca br. zmart nasz Przyjaciel, charyzmatyczny artysta, tytan
pracowito$ci — promieniujacy zyczliwoscia, skromnoscia 1 umitowaniem Poznania
§p. profesor Stefan Stuligrosz. Znat specyfike pracy farmaceutéw przez swoja uko-
chana zong Barbarke, ktéra bedac magistrem farmacji oslaniala Go w problemach
zdrowotnych i rodzinnych. Interesowal si¢ sprawami naszego Stowarzyszenia, zaw-
sze zyczliwie wspomagal dobrym slowem, a w szczegdlnych sytuacjach ubogacal
nasze uroczystosci wspanialymi koncertami.

Dzicki tytanicznej pracy rozwinal do granic doskonatosci swoj wielki talent mu-
zyczny. Jego mistrzowskie interpretacje choralne wielkich dziet oratoryjnych zadzi-
wialy §wiat. Niedo$cigniony chérmistrz, dyrygent, kompozytor 1 wychowawca po-
zostanie autorytetem moralnym 1 obywatelskim. Uczyt poszanowania praw Bozych,
postepowania zgodnego z prawda, wypelniania zycia mitoscig ludzi 1 przyrody oraz
ciaglego doskonalenia si¢ przez mozolna prace, ,,aby podzigkowac za otrzymany ta-
lent”. Majac niezwykly dar zjednywania sobie ludzi zawsze dzigkowal ,,Poznaniowi
1 Wielkopolsce za milo$¢, ktorg odwzajemnia z calego serca” — stowa $p. Stefana
Stuligrosza.

Zachowamy w pamigci serdecznos¢ Druha-Profesora, ktory marzyt o tym ,,aby
umiera¢ dyrygujac” oraz to, ze zawsze byl aktywny, silny i wymagajacy. Dbal o wier-
no$¢ partyturze, a na estradzie byt czarodziejem gestu 1 sfowa w najtrudniejszej
sztuce choralistyki chlopiecej. Poznal ja 1 udoskonalil w ciggu 73 lat pracy zawo-
dowej, a w ciagu swojego 91-letniego zycia nagromadzit tyle dobra, ze zawsze be-
dzie autorytetem godnym jego talentom. Niech odpoczywa uwolniony od cierpief
— bedzie nam smutniej, ale zniewalajacy glos Mistrza bedzie brzmial w naszych
duszach 1 sercach z dawna sila 1 cieplem, a jego Spiewanki 1 koledowanie bedziemy
upowszechniali. Zapamietamy stowa Druha-Profesora: ,,Osiagnatem wiek sedziwe;j
dojrzalodci 1 nadal podazam za Tobg Panie droga muzycznego powolania jaka mi
wyznaczyles”.

Msza Swieta w intencji SP. Stefana Stuligrosza byla odprawiona przez Duszpa-
sterza SFKP ks. dra Adama Sikore w dniu 16 czerwca w Ladzie podczas pielgrzym-
ki integracyjnej poznanskiego Kota SFKP.
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Smutki i radosci objawow starosci

Idg ulicq — ktos mi si¢ klania. Oddaje ukton —
znam przeciez drania: ta twarz, ten usmiech i
ten blysk w oku... 1o mily facet, znam go od
roku. Jakze u diabla on sig nazywa’... Dziura
w pamigci. Czasem tak bywa. Wiedy mysl
smulna w glowie sig rodzi: Nic nie poradzisz —
staro$¢ nadchodzi.

Z trzeciego pielra schodze radosnie,

bo w kalendarzu ma sie ku wiosnie,

no i spaceru gna mnie potrzeba

zwlaszeza, Ze slofice 1 blgkit nieba...

Gdy juz po parku idg alei

nagle pot zimny koszule klei,

bowiem pytanie w glowie mi tkwi:

czy aby kluczem zamknglem drzwi?

W spiesznym powrocie zndw mysl sig rodzi:
Nic nie poradzisz — staros¢ nadchodzi.

Stiedzg i czytam. Nagle mysl Zywa jakims
pragnieniem Z fotela zrywa. Robig trzy
kroki, staje przy szafie i jak to ciele na
niq si¢ gapie... Pojecia nie mam po co ja
wstatem? Czego tak bardzo i nagle
cheialem? O, coraz bardziej mi to juz
szkodzi, ze ta nieszezesna staros¢
nadchodzi.
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Jade na urlop. Prasuje spodnie, zeby wsrid
ludzi wyglgdac godnie. Biore walizke, pedze
nad morze... Lecz tam miast sledzic
dziewezyny hoze, zamiast podziwiac plazowe
akty... ...Czy wylgezylem wiyezke z kontaktu?
Moze dom splongl? Strach — we mnie godzi...
Tk to jest kiedy staros¢ nadchodzi.

Zeby nie znaleZc sig kiedys w ngdzy
zaoszezgdzilem troche pienigdzy. W
duzej kopercie, zamknigtej klejem,
dobrze ukrylem je przed zlodziejem I
leraz... juz od paru miesigcy nie moge
znalezc moich tysigey. Ech. Nie
pojmiecie tego wy mlodzi jak milo Zy¢
gdy staros¢ nadchodzi.

Pomimo moich najlepszych checi — nie
zawsze moge ufac pamieci. Wiee by jej
pomdc, a przez niq sobie, czasem na
chustce wezelki robig. A potem jeden Bdg
wiedziec raczy co ktory wezel ma dla mnie
znaczyc? Choc mi sig nawet nieZle
powodzi, weigz mam klopoty. Starosé
nadchodzi.

Dwa razy dziennie — raz przy sniadaniu, a
potem w obiad, po drugim daniu zaZywam
leki, tabletki biale: cztery polowki i cztery
cale. Czgsto sig piekle /bom nie aniolem/, gdy
w obiad nie wiem czy rano wziglem? 1¢
goryez kleski watpliwie slodzi wiedza, ze oto
staros¢ nadchodzi.

Zujg kolacje — w niej poledwica me
podniebienie smakiem zachwyca.
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Pogodnie dumam o tej starosci.... Gzy ona
musi stale nas zloscic? PrzecieZ jest
piekna. Masz sporo czasu.. Cheesz is¢ nad
wodg, albo do lasu, to sobie idziesz — nikt
ci nie broni. Z lozka zbyt wezesnie tez nikt
nie goni, bowiem nie musisz pedzic do
pracy jak wszyscy twoi miodsi rodacy.

Co prawda wigor z wolna przekwita, lecz po
co wigor u emeryta? Podwyzki pensji juz nie
wyprosisz, nalezng gaze poczta przynosi...
Spokojnie patrzysz jak swiat sig zmienia, gdyz
wiek ci daje mqdrosc spojrzenia.... Wige

wiwat starosc! Niechaj nam stuzy, nawet gdy
trochg chwilami nugy, Bowiem — jak sqdzg — w
tym jest rzecz cala, by jak najdluzej ta starosé
trwala...

Wiersz Reinera Kerna, Das Alter kammr aiifseine Weiose
spolszezyt (i uzupelnil): Tadeusz Rejniak — Grudzieit 2000

98

Biuletyn SFKP nr 3/4 (42-43)



KOMUNIKATY

Komunikaty wydawnicze

O Serdecznie zapraszamy do wspdlpracy. Czekamy na Pahstwa opinie, inte-
resujace tematy, propozycje, dotyczace wydawania Biuletynu SFKP. Niech
stanie si¢ on naszym wspolnym dzielem, w ktorym znajda odbicie nasze
problemy, zmagania, sukcesy, radosci.

Zdajemy sobie sprawe z wielu niedociagnie¢, dlatego tez oczekujemy od
Panstwa nie tylko oceny, ale réwniez konkretnej pomocy.

Biuletyn jest bezplatny. Od wielu lat dzigki dobrej woli, hojnosci izrozu-
mieniu wielu osob, ktére wspomagaly finansowo jego wydawanie, udato
sie go utrzymaé. Od 2012 r. byliSmy zmuszeni zredukowa¢ wydawanie
Biuletynu SFKP do dwdch wydan rocznie. Nie chcemy dopuscic do takiej
sytuacji, ze tylko z powodow finansowych Biuletyn SFKP przestanie by¢
wydawany.

Dlatego tez prosimy o dobrowolne wptaty na konto Stowarzyszenia Far-
maceutow Katolickich Polski. Za kazdy gest dobroci 1 zrozumienia be-
dziemy bardzo wdzigezni.

O Przypominamy, ze miesi¢czna skladka czlonkowska wynosi 3 zl, a wpi-
sowe nowych cztonkow 10 zt. Na konto Stowarzyszenia Kota przekazuja
1 zt zmiesiecznej skladki kazdego cztonka oraz 10 zt wpisowego nowego
czlonka.

Nasze konto: PKO BP 5.A. I Oddziat w Poznaniu
Stowarzyszenia Farmaceutow Katolickich Polski

Apteka Pod Zodiakiem”, Osiedle Rusa 12, 61-255 Poznan
Aktualny numer konta: 94 1020 4027 0000 1902 0366 6740

O Prosimy zarzady Kot o pilne przekazywanie sprawozdan ze swej dzialal-
nosci iszczegolowego sprawozdania finansowego za poprzedni rok (wply-
wy — sktadki, wpisowe, darowizny oraz wydatki — z uwzglednieniem kwot
przekazywanych nakonto Stowarzyszenia z odpowiednimi dokumentami
— kserokopie) oraz oprzesfanie planow dziatalnosci na rok nastepny.

O Korespondencje prosimy kierowaé na adres:

Mgr Jolanta Radecka, 05-500 Piaseczno, ul. Wactawa Kauna 31,
tel./fax 22 750 69 61, kom. 601 323 365
e-mail: jik.radeccy@gmail.com lub jik.radeccy@wp.pl

O Wersja elektoniczna Biuletynu SFKP jest dostepna na: www.wkn.com.pl

w zakladce czasopisma
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Sposéb przygotowania materialow
do Biuletynu SFKP

Ponizej podajemy Panstwu podstawowe zasady przygotowywania tekstow do
naszego biuletynu. Ich stosowanie znacznie utatwi 1 przyspieszy prace przy wy-
dawaniu kolejnych numerow Biuletynu SFKP.

1.

Material powinien by¢ napisany za pomocg edytora pracujgcego w srodowi-
sku Windows (zalecany Word lub Open Office) 1 w miare¢ mozliwo$ci dofa-
czone streszczenie w jezyku obeym (angielski, wloski, niemiecki, francuski)

Format strony A-4, wielkosc liter w tekscie — 11 pkt. (czcionka: Times New-
Roman), odstep miedzyliniowy (interlinia) pojedynczy, wielko$¢ czcionki
tytulowej — 14 pkt.

Prosimy o uzywanie znaku ,,—” jako myslnika a znaku ,,-” jako facznika.
Przyktad:

Barbara Fiklewicz — Dreszezyk (nieprawidlowo)

Barbara Fiklewicz-Dreszczyk (prawidlowo)

Z kolei w zdaniu blednie uzyty ,lacznik”:

nalezy wycigc = potcentymetrowym marginesem - jesl jest to niemozlie,
zdanie powinno wygladac¢ tak:

nalezy wycigc z potcentymetrowym marginesem — jesli jest to niemozliwe,

Klawisza ENTER uzywa si¢ tylko na koficu akapitu. Weigcia akapitowe za-
znacza si¢ tylko za pomoca tabulatora lub innych narzedzi uzytego edytora.
Prosze nie uzywac w tym celu spacji. Spacje nalezy stawia¢ tylko dla oddzie-
lenia wyrazow, po kropce, przecinku, wykrzykniku, dwukropku, $redniku
itp. (nigdy przed tymi znakami). Nie uzywac spacji za nawiasem otwieraja-
cym 1 przed nawiasem zamykajacym.

Zdjecia prosimy wysyla¢ jako oddzielne pliki o rozszerzeniu:

(nazwa).jpg lub (nazwa).tif lub (nazwa).bmp

Prosze nigdy zdje¢ nie wkladaé¢ do edytorow tekstu np. Worda.

Prosze nie wysyla¢ zdje¢ mniejszych niz 200 KB (kilobajtéw). Zdjecia z in-
ternetu o wielkoSci 72 KB wychodza stabo w druku.

Prosimy materialy przesyla¢ za pomoca poczty elektronicznej na adres:
jik.radeccy@gmail.com

Dziekujemy za zastosowanie si¢ do powyzszych zalecen.



a Pielgrzymka

“ luzby Zdrowia

Jasna Goéra 26 - 27 maja 2012 r

Rekolekcje dla Stuzby Zdrowia

Poczqtek 25 maja godz. 10.00 « zakoficzenie 26 maja godz. 16.00
Migjsce: Aula Jana Pawla I
Prowadzi: Ks. dr Jan Konarskd

Pielgrzymka
26 maja {sabota)
godz. 21.00 — Aped Jasnogoreki

godz. 22.00 - Droga krzytowa

godz. 23.00 — Msza i cruwanie nocne w Kaplicy Obrazu Matki Boze|
27 maja (niedziela)

godz. 8.45 - Modiitwa poranna | konferencin (Aula o, Kordeckiego)
godz. 10,15 - Czuwanie Maryjne na szcrycie jasnogbrskim

podz. 11.00 - Msza Swigta

podz. 13.00 — Rozesianie




Rekolekcje
Wielkopostne

Nateczéw 2012

Uczestnicy rekolekeji ,,Na Jabtuszku”





